


　　

何
も
楽
し
く
な
い
時
も
た
ま
に
は
あ
る
あ
る

の
毎
日
。そ
ん
な
時
に
は
今
年
バ
ズ
っ
た「
Ｍ
！

Ｌ
Ｋ
の
好
き
す
ぎ
て
滅
！
」が
大
好
き
で
す
。

三
匹
の
猫
を
飼
っ
て
い
ま
す
が
、た
ま
ら
な
く

可
愛
い
時
が
ご
ざ
い
ま
し
て
、そ
の
時
は
好
き

す
ぎ
て
の
代
わ
り
に「
可
愛
す
ぎ
て
滅
」と
言
っ

て
み
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。世
界
的
に

大
人
気
の
Ｂ・Ｔ・Ｓ
の
メ
ン
バ
ー
の
テ
テ
様
が

日
本
の
コ
ン
サ
ー
ト
で「
可
愛
す
ぎ
て
滅
」と
言
っ

て
く
だ
さ
り
、Ｍ
！
Ｌ
Ｋ
の
曲
が
こ
ん
な
に
も

有
名
に
な
っ
て
て
フ
ァ
ン
と
し
て
は
、う
れ
し
く

て
感
動
し
ま
し
た
。ち
な
み
に
私
は
佐
野
く
ん

推
し
で
す
♡

　
　
　
　
　

      

【
美
馬
支
所　

黒
ネ
コ
ち
ゃ
ん
】

　
長
い
こ
と
生
き
て
い
る
と
自
分
で
自
分
を
ふ

る
い
た
た
せ
な
い
と
い
け
な
い
時
が
あ
り
ま
す
。

島
倉
千
代
子
の
”涙
の
谷
間
に
太
陽
を
“と
い
う

こ
と
を
口
ず
さ
ん
で
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。”流

れ
る
涙
が
あ
る
か
ぎ
り
ま
だ
悲
し
み
に
耐
え

ら
れ
る
“は
心
の
支
え
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

      【
徳
島
南
支
所　

あ
じ
さ
い
】

　

や
っ
ぱ
り
ロ
ッ
ク
系
の
曲
が
い
い
で
す
ネ
ェ

と
、言
っ
て
も
歌
詞
も
分
か
ら
ず
鼻
歌
だ
け
な

ん
で
す
が…

週一回
の
ダ
ン
ス
部（
平
均
年
齢
８１

歳
）で
も
、今
は
ス
ノ
ー
マ
ン
の
Ｄａｎｇ
ｅｒ 

ｈ

ｏ
ｌ
ｉｃ（
デ
ン
ジ
ャ
ー
ホ
リ
ッ
ク
）で
踊
っ
て
い

ま
す
。皆
、曲
が
始
ま
る
と
ノ
リ
ノ
リ
で
す
ョ
〜

　
　

    

【
名
西
支
所　

田
宮
の
ば
あ
ば　
７７
歳
】

　

好
き
な
歌
手
、曲
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

今
よ
く
聴
い
て
い
る
の
は
、チ
ェ
ウ
ニ
さ
ん
の
デ
ュ

エ
ッ
ト
曲
、済
州
エ
ア・ポ
ー
ト
で
す
。発
売
は

２５
年
ほ
ど
前
の
曲
な
ん
で
す
が
。リ
ズ
ム
感
あ

り
、曲
の
流
れ
も
テ
ン
ポ
よ
く
、自
然
に
体
が

動
い
て
し
ま
い
ま
す
。韓
国
に
済
州
島
が
あ
る

そ
う
で
韓
国
の
ハ
ワ
イ
と
言
わ
れ
る
観
光
地
だ

そ
う
で
す
。一度
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　

    【
板
野
支
所　

カ
フ
ェ
オ
ー
レ
】

　
中
島
み
ゆ
き 

糸 
「
な
ぜ
め
ぐ
り
逢
う
の
か

を
私
た
ち
は
な
に
も
知
ら
な
い…

」人
と
人
と

の
出
会
い
、不
思
議
な
縁
の
尊
さ
、優
し
さ一杯

あ
ふ
れ
た
名
曲
。７０
代
に
も
響
く
曲
！！

　
　
　
　
　
　
　

   

【
阿
南
支
所　

Ｎ・Ｏ・さ
ん
】

　
１
９
７
０
〜
８
０
年
代
の
デ
ィ
ス
コ
で
大
好

き
だ
っ
た
の
は
Ａ
Ｂ
Ｂ
Ａ（
ア
バ
）の「
ダ
ン
シ
ン

グ・ク
イ
ー
ン
」で
す
。家
事
を
投
げ
出
し
た
く

な
る
日
は
必
ず
歌
い
な
が
ら
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
、

掃
除
機
を
か
け
ま
す
。テ
ン
シ
ョ
ン
上
が
り
ま

す
よ
！！

　
　
　
　
　

      

【
名
西
支
所　

ポ
ル
シ
ェ
ラ
ブ
】

　
車
を
運
転
す
る
時
に
は
、み
な
さ
ん
何
か
し

ら
の
Ｃ
Ｄ
を
か
け
て
走
っ
て
い
ま
す
。私
も
最

近
乗
せ
て
も
ら
う
こ
と
が
多
く
な
り
、車
に
乗
っ

た
と
た
ん「
コ
ー
ラ
ス
曲
」が
か
か
っ
て
い
る
と
、

今
日
も
ガ
ン
バ
ロ
ウ
！
と
い
う
気
持
ち
に
な
り

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

   

【
板
野
支
所　

サ
ボ
テ
ン
】

　
ス
ー
パ
ー
で
流
れ
て
い
る
サ
カ
ナ
サ
カ
ナ
〜

サ
カ
ナ
を
食
べ
る
と
〜
♪
の
歌
を
聞
く
と
、気

分
が
上
が
り
ま
す
。

　
　
　
　
　

  

【
阿
南
支
所　

大
マ
マ
コ　
８０
歳
】

　
気
分
の
あ
が
る
１
曲
と
い
え
ば
、「
Ｈｅｒｏ‚
ｓ 

Ｃｏｍｅ 

Ｂａｃ
ｋ
！！
／
ｎｏ
ｂｏ
ｄｙ 

ｋｎｏｗｓ

+

」！
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ｏ
疾
風
伝
の
初
代
テ
ー
マ
ソ

ン
グ
で
も
あ
り
、Ｔ
ｈｅ
は
じ
ま
り
と
い
う
感
じ

の
曲
で
、や
る
気
の
出
な
い
時
に
聴
く
と「
よ
し
、

や
る
か
」と
気
持
ち
が
切
り
替
わ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　

  　
【
板
野
支
所　

ぼ
た
ん　
２６
歳
】

　

爆
風
ス
ラ
ン
プ
の「
ラ
ン
ナ
ー
」で
す
。ど
の

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
出
て
も
、ス
タ
ー
ト
、途
中
、

ゴ
ー
ル
で
か
か
っ
て
い
ま
す
。練
習
中
も
ス
マ

ホ
に
内
蔵
さ
れ
た
音
楽
ア
プ
リ
で
聴
い
て
い
ま

す
。力
強
い
歌
声
を
聴
い
て
い
る
と
、と
て
も

気
分
が
上
が
り
ま
す
。

　
　

     

【
徳
島
南
支
所　

あ
ま
の
っ
ち　
５９
歳
】

　
気
分
が
上
が
る一曲…

そ
の
瞬
間
そ
の
瞬
間

で
気
分
が
上
が
る
曲
は
変
わ
る
の
で
す
が
、Ｍ

ｒｓ
．Ｇ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
Ｎ 

Ａｐ
ｐ
ｌｅ
の「
ダ
ン
ス
ホ
ー

ル
」や
ク
イ
ー
ン
の「
Ｄｏｎ‘

ｔ 

Ｓ
ｔｏｐ 

Ｍｅ 

Ｎｏｗ
」な
ど
な
ど
。気
分
が
あ
が
る
と
い
う
と
、

や
は
り
ア
ッ
プ
テ
ン
ポ
の
曲
で
し
ょ
う
が
、逆

に
ザ・昭
和
チ
ッ
ク
な
ス
ナ
ッ
ク
感
満
載
の
雰
囲

気
の
中
で
聴
く
の
も
気
分
あ
が
る
こ
と
も（
笑
）

　
　
　
　
　
　
　

     

【
美
馬
支
所　

花
火
大
会
】

　
私
は
ド
リ
カ
ム
の「
晴
れ
た
ら
い
い
ね
」を
聴

く
と
、気
分
が
あ
が
る
し
、前
向
き
に
な
れ
ま

す
。「
晴
れ
た
ら
い
い
ね
」は
朝
ド
ラ「
ひ
ら
り
」

で
聴
い
た
の
が
最
初
で
し
た
。小
さ
か
っ
た
女

の
子
が
大
人
に
な
り
、父
親
に
あ
て
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
の
よ
う
な
歌
詞
と
明
る
い
曲
調
で
、い
つ
聴

い
て
も
気
分
が
あ
が
り
、前
向
き
に
な
れ
る
一

曲
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

    【
阿
南
支
所　

ピ
コ
ッ
ト
】

　
ゆ
ず
さ
ん
の「
栄
光
の
架
け
橋
」で
す
。徳
島

マ
ラ
ソ
ン
の
と
き
に
カ
セ
ッ
ト
デ
ッ
キ
に「
栄
光

の
架
け
橋
」と
映
画「
ロ
ッ
キ
ー
の
テ
ー
マ
」の
２

曲
を
リ
ピ
ー
ト
し
て
大
音
響（
？
）で
流
し
ま
し

た
。友
だ
ち
を
応
援
す
る
の
に
流
し
た
の
で
す

が
、他
の
ラ
ン
ナ
ー
さ
ん
た
ち
も
止
ま
り
か
け

て
た
足
が
、疲
れ
た
顔
に
も
生
気
が
あ
ふ
れ
春

の
徳
島
を
駆
け
抜
け
て
行
き
ま
し
た
。

　
　

   【
徳
島
南
支
所　

に
し
ち
ゃ
ん
２　
６８
歳
】

　
西
野
カ
ナ
さ
ん
の「
Ｈａｖｅ 

ａ 

ｎ
ｉｃｅ 

ｄａ

ｙ
」。歌
詞
の
中
に　
が
ん
ば
れ
私
！
が
ん
ば
れ

今
日
も「
行
っ
て
き
ま
す
」「
行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」

偉
い
ぞ
負
け
る
な
焦
る
な
く
じ
け
る
な
そ
う
や
っ

て
今
日
だ
っ
て一生
懸
命
生
き
て
る
か
ら
！！
朝
こ

の
曲
で
目
覚
ま
し
が
鳴
っ
て
、今
日
一日
頑
張
ろ

う
と
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。背
中
を
押
し
て

く
れ
る
曲
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

    【
美
馬
支
所　

オ
ル
ゴ
ー
ル
】

　

気
分
が
上
が
る
と
い
う
か
、１
日
が
ん
ば
ろ

う
と
思
え
る一曲
は
、Ｅ
テ
レ
の『
み
い
つ
け
た
！
』

の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
ら
く
だ
し
さ
ん
が
歌
っ
て
い

る「
ラ
ク
ダ・カ
タ
ブ
ラ
」で
す
。子
ど
も
の
朝
の

準
備
が
バ
タ
バ
タ
し
て
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、こ
の
曲
が
か
か
る
と
子
ど
も
が

呼
ん
で
く
れ
て
、一緒
に
み
ま
す
。「
が
ん
ば
ら
な

く
て
も
、い
い
魔
法
♪
」で
力
を
抜
い
て
子
ど
も

に
接
す
る
こ
と
が
で
き
て
、と
て
も
助
か
っ
て
い

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

    【
美
馬
支
所　

あ
ー
や
ん
】

　
活
動
終
了
し
て
し
ま
っ
た
嵐
の
Ｈａｐ
ｐ
ｉｎ

ｅｓｓ
が
、い
つ
聞
い
て
も
気
分
が
上
が
る
曲
に

な
っ
て
い
ま
す
。２
０
０
７
年
の
ド
ラ
マ
の
主
題

歌
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
が
、最
近
見
か
け
た

嵐
の
曲
の
人
気
調
査
で
１
位
だ
っ
た
の
で
、や
っ

ぱ
り
み
ん
な
同
じ
な
ん
だ…

と
う
れ
し
く
な
り

ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

【
徳
島
南
支
所　

チ
ロ
】

　
仕
事
で
嫌
な
事
が
あ
り
テ
ン
シ
ョ
ン

が
下
が
っ
て
い
る
時
に
ミ
ス
タ
ー
チ
ル

ド
レ
ン
の「
終
わ
り
な
き
旅
」を
聴
き

ま
す
。そ
う
す
る
と
少
し
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

に
な
っ
て
い
く
自
分
が
あ
り
、ま
た
前

向
き
に
な
っ
て
い
こ
う
と
い
う
気
分
に

な
り
気
分
が
あ
が
る
１
曲
で
す
。

　

    

【
名
西
支
所　

も
ん
も
ん　
５６
歳
】

　
Ｍｒｓ
．Ｇ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
Ｎ 

Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｌ
Ｅ
の

「
私
は
最
強
」で
す
。サ
ビ
で「
私
は
最

強―

！
」と
歌
っ
て
い
る
の
で
す
が
、ビ

ブ
ラ
ー
ト
が
キ
レ
イ
な
の
に
力
強
く
て
、

聴
い
て
い
て
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
気
持
ち
良

い
で
す
。タ
イ
ト
ル
か
ら
し
て
自
信
満

々
か
と
思
い
き
や
、不
安
な
気
持
ち
を

私
は
最
強
！
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て

打
ち
消
し
た
い
と
い
う
よ
う
な
歌
詞

で
す
。今
か
ら
気
持
ち
を
上
げ
て
い
く

ん
だ
！
と
い
う
時
に
絶
対
聴
き
た
い一

曲
で
す
。

　
　
　

     

【
阿
南
支
所　

ゆ
き
ち
ゃ
ん
】

■
今
月
の
テ
ー
マ

気
分
が
上
が
る一曲

トーク！

Ufu
ウ・フ・フ

fu
●
可
愛
す
ぎ
て
滅

●
心
の
支
え

●
ノ
リ
ノ
リ

●
飛
行
機
に
乗
っ
て…

●
名
曲

●
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み

●
応
援

●
背
中
を
押
し
て
く
れ
る
曲

●
運
転

●
力
を
抜
い
て

●
人
気
調
査
で…

●
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

●
絶
対
聴
き
た
い一曲
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わ
た
し
は
ご
り
ご
り
の
ロ
ッ
ク
が
好
き
で
、

ア
ガ
る
曲
と
言
え
ば
激
し
い
ナ
ン
バ
ー
ば
か
り

だ
っ
た
の
で
す
が
、い
ま
現
在
最
も
気
分
が
ア

ガ
る
曲
は
大
河
ド
ラ
マ『
豊
臣
兄
弟
！
』の
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
で
す
。タ
イ
ト
ル
バ
ッ
ク
の
映
像
も

素
晴
ら
し
く
て
大
好
き
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

【
板
野
支
所　

Ｎ
】

　
み
ん
な
知
っ
て
い
る
け
ど
意
味
が
理
解
で
き

て
い
な
い
。で
も
み
ん
な
歌
え
る
。一
度
き
い
た

ら
ず
っ
と
口
ず
さ
ん
で
し
ま
う
。そ
ん
な
歌
が
”ス

イ
カ
の
名
産
地
“大
人
も
子
ど
も
も一緒
に
歌
え

て
気
分
上
が
る
し
か
な
い
。は
い
、み
な
さ
ん
ご

一緒
に
♪

　
　
　
　
　

             【
名
西
支
所　

あ
お
マ
マ
】

出資金
4月末 ： 3，136，493千円　5月末 ： 3，138，264千円

（+1，771千円）

初めて測定した血管年齢が実年齢より－６歳で驚きました。意識していることと言えば１日１．５㍑以上のお水を飲んでいることです。それが理由かは分かりませんが、今後も続けようと思っています♪ （ミント）

組合員さんの
大募集！

みなさんの意見やご近所のイベント情報・名産・特産品などを教えてください。

※掲載する情報についてはスペースの関係上、機関紙編集委員会にて調整さ
　せていただきます。

その他お便り、〇〇な情報など、お待ちしております！！
「わいわいトーク ウフフ」への記事掲載者には粗品進呈！

　本紙「阿波展望」についての感想やご意見、とくしま生協に関する最近自分が
思っている事など、何でも記入してください。
　10月に予定されている地域のイベントなどの情報や参加したイベントの感
想などもお待ちしております。

理　事　会　だ　よ　り 6月17日（水）

●5月度仮決算報告について
●監事会議事録
●宅配事業のまとめ
●店舗事業のまとめ
●コープしこく関連
●中四国地連管内生協供給状況

●製品価格の改定について
●コープラン商品価格改定報告書 
　（CL80％焼きクロワッサン）
●非常勤役員出張報告書
●5～6月度の活動及び概況報告
●組合員・共済・供給・出資金の状況

●5月度供給未収金等の状況
●エリア交流会報告書
●役員人事検討委員会議事録

●第43回とくしま生協通常総代会の日程と会場について
●役員人事検討委員会からの答申について
●板野支所エリア地域ネット「ミモザ」結成について

協議・決定された主な内容

＊応募総数／130名　＊正解者／126名
安原裕美（美馬）／中川雅美（名西）／豊浦けい子（阿南）／

土倉和代（徳島南）／桑島元美（板野）／高田雅代（美馬）／藤井勇（名西）／
清比呂志（阿南）／小泉富美（徳島南）／尾畑喜代美（板野）

DCBA

クイズの答えは （環境）
●6月号の当選者

カ ン キ ヨ
D

ウ

報告された主な内容

運動会にまつわる思い出など
みなさんのお便り
お待ちしています。

運動会
10月号のテーマは



　　

何
も
楽
し
く
な
い
時
も
た
ま
に
は
あ
る
あ
る

の
毎
日
。そ
ん
な
時
に
は
今
年
バ
ズ
っ
た「
Ｍ
！

Ｌ
Ｋ
の
好
き
す
ぎ
て
滅
！
」が
大
好
き
で
す
。

三
匹
の
猫
を
飼
っ
て
い
ま
す
が
、た
ま
ら
な
く

可
愛
い
時
が
ご
ざ
い
ま
し
て
、そ
の
時
は
好
き

す
ぎ
て
の
代
わ
り
に「
可
愛
す
ぎ
て
滅
」と
言
っ

て
み
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。世
界
的
に

大
人
気
の
Ｂ・Ｔ・Ｓ
の
メ
ン
バ
ー
の
テ
テ
様
が

日
本
の
コ
ン
サ
ー
ト
で「
可
愛
す
ぎ
て
滅
」と
言
っ

て
く
だ
さ
り
、Ｍ
！
Ｌ
Ｋ
の
曲
が
こ
ん
な
に
も

有
名
に
な
っ
て
て
フ
ァ
ン
と
し
て
は
、う
れ
し
く

て
感
動
し
ま
し
た
。ち
な
み
に
私
は
佐
野
く
ん

推
し
で
す
♡

　
　
　
　
　

      

【
美
馬
支
所　

黒
ネ
コ
ち
ゃ
ん
】

　
長
い
こ
と
生
き
て
い
る
と
自
分
で
自
分
を
ふ

る
い
た
た
せ
な
い
と
い
け
な
い
時
が
あ
り
ま
す
。

島
倉
千
代
子
の
”涙
の
谷
間
に
太
陽
を
“と
い
う

こ
と
を
口
ず
さ
ん
で
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。”流

れ
る
涙
が
あ
る
か
ぎ
り
ま
だ
悲
し
み
に
耐
え

ら
れ
る
“は
心
の
支
え
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

      【
徳
島
南
支
所　

あ
じ
さ
い
】

　

や
っ
ぱ
り
ロ
ッ
ク
系
の
曲
が
い
い
で
す
ネ
ェ

と
、言
っ
て
も
歌
詞
も
分
か
ら
ず
鼻
歌
だ
け
な

ん
で
す
が…

週一回
の
ダ
ン
ス
部（
平
均
年
齢
８１

歳
）で
も
、今
は
ス
ノ
ー
マ
ン
の
Ｄａｎｇ
ｅｒ 

ｈ

ｏ
ｌ
ｉｃ（
デ
ン
ジ
ャ
ー
ホ
リ
ッ
ク
）で
踊
っ
て
い

ま
す
。皆
、曲
が
始
ま
る
と
ノ
リ
ノ
リ
で
す
ョ
〜

　
　

    

【
名
西
支
所　

田
宮
の
ば
あ
ば　
７７
歳
】

　

好
き
な
歌
手
、曲
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

今
よ
く
聴
い
て
い
る
の
は
、チ
ェ
ウ
ニ
さ
ん
の
デ
ュ

エ
ッ
ト
曲
、済
州
エ
ア・ポ
ー
ト
で
す
。発
売
は

２５
年
ほ
ど
前
の
曲
な
ん
で
す
が
。リ
ズ
ム
感
あ

り
、曲
の
流
れ
も
テ
ン
ポ
よ
く
、自
然
に
体
が

動
い
て
し
ま
い
ま
す
。韓
国
に
済
州
島
が
あ
る

そ
う
で
韓
国
の
ハ
ワ
イ
と
言
わ
れ
る
観
光
地
だ

そ
う
で
す
。一度
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　

    【
板
野
支
所　

カ
フ
ェ
オ
ー
レ
】

　
中
島
み
ゆ
き 

糸 

「
な
ぜ
め
ぐ
り
逢
う
の
か

を
私
た
ち
は
な
に
も
知
ら
な
い…

」人
と
人
と

の
出
会
い
、不
思
議
な
縁
の
尊
さ
、優
し
さ一杯

あ
ふ
れ
た
名
曲
。７０
代
に
も
響
く
曲
！！

　
　
　
　
　
　
　

   

【
阿
南
支
所　

Ｎ・Ｏ・さ
ん
】

　
１
９
７
０
〜
８
０
年
代
の
デ
ィ
ス
コ
で
大
好

き
だ
っ
た
の
は
Ａ
Ｂ
Ｂ
Ａ（
ア
バ
）の「
ダ
ン
シ
ン

グ・ク
イ
ー
ン
」で
す
。家
事
を
投
げ
出
し
た
く

な
る
日
は
必
ず
歌
い
な
が
ら
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
、

掃
除
機
を
か
け
ま
す
。テ
ン
シ
ョ
ン
上
が
り
ま

す
よ
！！

　
　
　
　
　

      

【
名
西
支
所　

ポ
ル
シ
ェ
ラ
ブ
】

　
車
を
運
転
す
る
時
に
は
、み
な
さ
ん
何
か
し

ら
の
Ｃ
Ｄ
を
か
け
て
走
っ
て
い
ま
す
。私
も
最

近
乗
せ
て
も
ら
う
こ
と
が
多
く
な
り
、車
に
乗
っ

た
と
た
ん「
コ
ー
ラ
ス
曲
」が
か
か
っ
て
い
る
と
、

今
日
も
ガ
ン
バ
ロ
ウ
！
と
い
う
気
持
ち
に
な
り

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

   

【
板
野
支
所　

サ
ボ
テ
ン
】

　
ス
ー
パ
ー
で
流
れ
て
い
る
サ
カ
ナ
サ
カ
ナ
〜

サ
カ
ナ
を
食
べ
る
と
〜
♪
の
歌
を
聞
く
と
、気

分
が
上
が
り
ま
す
。

　
　
　
　
　

  
【
阿
南
支
所　

大
マ
マ
コ　
８０
歳
】

　
気
分
の
あ
が
る
１
曲
と
い
え
ば
、「
Ｈｅｒｏ‚
ｓ 

Ｃｏｍｅ 

Ｂａｃ
ｋ
！！
／
ｎｏ
ｂｏ
ｄｙ 

ｋｎｏｗｓ

+

」！
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ｏ
疾
風
伝
の
初
代
テ
ー
マ
ソ

ン
グ
で
も
あ
り
、Ｔ
ｈｅ
は
じ
ま
り
と
い
う
感
じ

の
曲
で
、や
る
気
の
出
な
い
時
に
聴
く
と「
よ
し
、

や
る
か
」と
気
持
ち
が
切
り
替
わ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　

  　
【
板
野
支
所　

ぼ
た
ん　
２６
歳
】

　

爆
風
ス
ラ
ン
プ
の「
ラ
ン
ナ
ー
」で
す
。ど
の

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
出
て
も
、ス
タ
ー
ト
、途
中
、

ゴ
ー
ル
で
か
か
っ
て
い
ま
す
。練
習
中
も
ス
マ

ホ
に
内
蔵
さ
れ
た
音
楽
ア
プ
リ
で
聴
い
て
い
ま

す
。力
強
い
歌
声
を
聴
い
て
い
る
と
、と
て
も

気
分
が
上
が
り
ま
す
。

　
　

     

【
徳
島
南
支
所　

あ
ま
の
っ
ち　
５９
歳
】

　
気
分
が
上
が
る一曲…

そ
の
瞬
間
そ
の
瞬
間

で
気
分
が
上
が
る
曲
は
変
わ
る
の
で
す
が
、Ｍ

ｒｓ
．Ｇ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
Ｎ 

Ａｐ
ｐ
ｌｅ
の「
ダ
ン
ス
ホ
ー

ル
」や
ク
イ
ー
ン
の「
Ｄｏｎ‘

ｔ 

Ｓ
ｔｏｐ 

Ｍｅ 

Ｎｏｗ
」な
ど
な
ど
。気
分
が
あ
が
る
と
い
う
と
、

や
は
り
ア
ッ
プ
テ
ン
ポ
の
曲
で
し
ょ
う
が
、逆

に
ザ・昭
和
チ
ッ
ク
な
ス
ナ
ッ
ク
感
満
載
の
雰
囲

気
の
中
で
聴
く
の
も
気
分
あ
が
る
こ
と
も（
笑
）

　
　
　
　
　
　
　

     

【
美
馬
支
所　

花
火
大
会
】

　
私
は
ド
リ
カ
ム
の「
晴
れ
た
ら
い
い
ね
」を
聴

く
と
、気
分
が
あ
が
る
し
、前
向
き
に
な
れ
ま

す
。「
晴
れ
た
ら
い
い
ね
」は
朝
ド
ラ「
ひ
ら
り
」

で
聴
い
た
の
が
最
初
で
し
た
。小
さ
か
っ
た
女

の
子
が
大
人
に
な
り
、父
親
に
あ
て
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
の
よ
う
な
歌
詞
と
明
る
い
曲
調
で
、い
つ
聴

い
て
も
気
分
が
あ
が
り
、前
向
き
に
な
れ
る
一

曲
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

    【
阿
南
支
所　

ピ
コ
ッ
ト
】

　
ゆ
ず
さ
ん
の「
栄
光
の
架
け
橋
」で
す
。徳
島

マ
ラ
ソ
ン
の
と
き
に
カ
セ
ッ
ト
デ
ッ
キ
に「
栄
光

の
架
け
橋
」と
映
画「
ロ
ッ
キ
ー
の
テ
ー
マ
」の
２

曲
を
リ
ピ
ー
ト
し
て
大
音
響（
？
）で
流
し
ま
し

た
。友
だ
ち
を
応
援
す
る
の
に
流
し
た
の
で
す

が
、他
の
ラ
ン
ナ
ー
さ
ん
た
ち
も
止
ま
り
か
け

て
た
足
が
、疲
れ
た
顔
に
も
生
気
が
あ
ふ
れ
春

の
徳
島
を
駆
け
抜
け
て
行
き
ま
し
た
。

　
　

   【
徳
島
南
支
所　

に
し
ち
ゃ
ん
２　
６８
歳
】

　
西
野
カ
ナ
さ
ん
の「
Ｈａｖｅ 

ａ 

ｎ
ｉｃｅ 

ｄａ

ｙ
」。歌
詞
の
中
に　
が
ん
ば
れ
私
！
が
ん
ば
れ

今
日
も「
行
っ
て
き
ま
す
」「
行
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」

偉
い
ぞ
負
け
る
な
焦
る
な
く
じ
け
る
な
そ
う
や
っ

て
今
日
だ
っ
て一生
懸
命
生
き
て
る
か
ら
！！
朝
こ

の
曲
で
目
覚
ま
し
が
鳴
っ
て
、今
日
一日
頑
張
ろ

う
と
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。背
中
を
押
し
て

く
れ
る
曲
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

    【
美
馬
支
所　

オ
ル
ゴ
ー
ル
】

　

気
分
が
上
が
る
と
い
う
か
、１
日
が
ん
ば
ろ

う
と
思
え
る一曲
は
、Ｅ
テ
レ
の『
み
い
つ
け
た
！
』

の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
ら
く
だ
し
さ
ん
が
歌
っ
て
い

る「
ラ
ク
ダ・カ
タ
ブ
ラ
」で
す
。子
ど
も
の
朝
の

準
備
が
バ
タ
バ
タ
し
て
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、こ
の
曲
が
か
か
る
と
子
ど
も
が

呼
ん
で
く
れ
て
、一緒
に
み
ま
す
。「
が
ん
ば
ら
な

く
て
も
、い
い
魔
法
♪
」で
力
を
抜
い
て
子
ど
も

に
接
す
る
こ
と
が
で
き
て
、と
て
も
助
か
っ
て
い

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

    【
美
馬
支
所　

あ
ー
や
ん
】

　
活
動
終
了
し
て
し
ま
っ
た
嵐
の
Ｈａｐ
ｐ
ｉｎ

ｅｓｓ
が
、い
つ
聞
い
て
も
気
分
が
上
が
る
曲
に

な
っ
て
い
ま
す
。２
０
０
７
年
の
ド
ラ
マ
の
主
題

歌
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
が
、最
近
見
か
け
た

嵐
の
曲
の
人
気
調
査
で
１
位
だ
っ
た
の
で
、や
っ

ぱ
り
み
ん
な
同
じ
な
ん
だ…

と
う
れ
し
く
な
り

ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

【
徳
島
南
支
所　

チ
ロ
】

　
仕
事
で
嫌
な
事
が
あ
り
テ
ン
シ
ョ
ン

が
下
が
っ
て
い
る
時
に
ミ
ス
タ
ー
チ
ル

ド
レ
ン
の「
終
わ
り
な
き
旅
」を
聴
き

ま
す
。そ
う
す
る
と
少
し
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

に
な
っ
て
い
く
自
分
が
あ
り
、ま
た
前

向
き
に
な
っ
て
い
こ
う
と
い
う
気
分
に

な
り
気
分
が
あ
が
る
１
曲
で
す
。

　

    

【
名
西
支
所　

も
ん
も
ん　
５６
歳
】

　
Ｍｒｓ
．Ｇ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
Ｎ 

Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｌ
Ｅ
の

「
私
は
最
強
」で
す
。サ
ビ
で「
私
は
最

強―

！
」と
歌
っ
て
い
る
の
で
す
が
、ビ

ブ
ラ
ー
ト
が
キ
レ
イ
な
の
に
力
強
く
て
、

聴
い
て
い
て
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
気
持
ち
良

い
で
す
。タ
イ
ト
ル
か
ら
し
て
自
信
満

々
か
と
思
い
き
や
、不
安
な
気
持
ち
を

私
は
最
強
！
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て

打
ち
消
し
た
い
と
い
う
よ
う
な
歌
詞

で
す
。今
か
ら
気
持
ち
を
上
げ
て
い
く

ん
だ
！
と
い
う
時
に
絶
対
聴
き
た
い一

曲
で
す
。

　
　
　

     

【
阿
南
支
所　

ゆ
き
ち
ゃ
ん
】

１０年以上前にキャロットでデニムのワイドパンツを購入しました。値段も手頃でしたが、今でも傷みもなくきれいに使用できています。　（こうたん）

クロスワードパズル パズル作成／ドレミ
答えは「クイズの解答」欄へ記入してください。2重マスの文字を使って言葉にしてください。

① 

自
宅
を
訪
問
し
身
体
看
護
や

 

　
生
活
援
助
を
す
る
サ
ー
ビ
ス

② 

気
づ
い
て
い
な
い
状
態

③ 

間
抜
け
、失
敗

④ 

事
柄
の
間
に
共
通
点
が
あ
り

　 

お
互
い
に
似
通
っ
て
い
る

⑤ 

う
ま
く
穴
に
入
れ
る
と
玉
が

 

　
た
く
さ
ん
出
て
く
る
遊
び

⑩ 

植
物
の
発
芽
す
る
も
と
に
な
る
も
の

⑫ 

議
場
に
あ
る
席

⑭ 

太
陽
の
周
り
に
あ
ら
わ
れ
る
銀
白
色
の
冠
光

⑮ 

誠
実
な
人
、真
剣

⑰ 

頭
皮
か
ら
生
え
て
い
る
自
分
の
髪
の
毛

⑲ 

マ
グ
ロ
の
缶
づ
め

① 自宅を直接訪問し生活援助する人
⑥ 物事が期待したほどではなく満足できない
⑦ だまって見ていること
⑧ 人材に関する部署
⑨ 東に向かって左の方向
⑪ 問題解決のための手がかり
⑬ ○○に小判
⑯ 伊勢神宮から熊野三山へ通じる参詣道
⑱ 小屋
⑳ 機嫌の悪いこと

正解者の中から生協割引券（500円）を
10人の方にプレゼント！

タテのカギ

ヨコのカギ
◆
　
月
号
の
答
え
合
わ
せ

6

おたよりカード
●クイズの解答

A B C D E

※書ききれない場合やイラストなどは、別の用紙にお書きください。

組合員コード

応募用紙に記入し、配送担当者、またはお店の
サービスカウンターまでお出しください。

支所（班名）・店 お電話

氏　名 年齢（　 　　  ）歳
※掲載（　　）
◯・×を記入してください。

クイズ当選の場合は氏名を掲載させていただきますのでご了承ください。

（ペンネーム）（                      ）

締め切り：8/21（金）提出分まで

このコーナーは、「徳島県消費者情報センター
とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供
いただき、若者および高齢者に情報を広げ、
消費者トラブル未然防止にお役立ちいただ
けますようお知らせしています。

消消 費費者者 情情 報報 ココ ーー ナナ ーー

消費者トラブルのご相談は
消費者庁　消費者
ホットライン188
イメージキャラクター
イヤヤン

い 　や 　や

消費者ホットラインダイヤル

　パソコンの操作が分からずネットで検索したところ、一番上に表示
されたサイトをメーカーの公式サポートだと思い込み、回答を得るた
めにクレジットカード情報を入力してしまった。後日、高額な料金が請
求された」といった相談が寄せられています。こうした検索上位のリ
ンク先が、実はメーカーとは無関係の「有料質問サイト」であるケース
が多発しています。お試し期間内に解約しないと自動的に定額制の
契約に移行する仕組みになっていることが多く、このような定額制サー
ビスは「サブスク(サブスクリプション)」と呼ばれ、一度契約すると、解約
しない限り支払いが継続されます。トラブルを防ぐためには、サービ
スの申し込み時に、料金や更新の仕組み、解約方法をよく確認する
ことが大切です。少しでも不安な点がある場合は、クレジットカード
情報の入力を止めておきましょう。

検索上位の有料質問サイトに注意

　「フリマサービスを利用しブランドバッグを購入したら偽物が届い
た」という購入トラブルや、「ブランドの洋服を出品したが購入者から
『鑑定してもらったら偽物だった』と苦情があった」という出品トラブ
ルの相談が寄せられています。フリマサービスは個人間取引です。そ
のためトラブル解決は原則として、当事者間で図ることが求められる
ので、まず当事者間で十分に話し合いましょう。話し合いで解決しな
い場合には、フリマサービス運営会社に事情を伝え、協力が得られな
いか確認してみましょう。　フリマを利用して購入する際は、商品の
写真や説明をよく確認して、不明な点があれば購入前に出品者に確
認し、出品する際は、商品の状態を正確に伝えることが大切です。ま
た、フリマサービスの利用にあたっては、利用規約を理解した上でルー
ルを守って取引するようにしましょう。交渉が進まない場合は、問題
点の整理等を行うため、お近くの消費生活センターに相談してくだ
さい。

生成AIを悪用したSNS広告にご注意フリマサービスのトラブルに注意

●
ス
ー
パ
ー
で…

●
Ｔ
ｈｅ
は
じ
ま
り

●
そ
の
瞬
間

●
前
向
き
に
な
れ
る

●
マ
ラ
ソ
ン
大
会
で…

●
豊
臣
兄
弟
！

●
み
ん
な
歌
え
る
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わ
た
し
は
ご
り
ご
り
の
ロ
ッ
ク
が
好
き
で
、

ア
ガ
る
曲
と
言
え
ば
激
し
い
ナ
ン
バ
ー
ば
か
り

だ
っ
た
の
で
す
が
、い
ま
現
在
最
も
気
分
が
ア

ガ
る
曲
は
大
河
ド
ラ
マ『
豊
臣
兄
弟
！
』の
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
で
す
。タ
イ
ト
ル
バ
ッ
ク
の
映
像
も

素
晴
ら
し
く
て
大
好
き
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

【
板
野
支
所　

Ｎ
】

　
み
ん
な
知
っ
て
い
る
け
ど
意
味
が
理
解
で
き

て
い
な
い
。で
も
み
ん
な
歌
え
る
。一
度
き
い
た

ら
ず
っ
と
口
ず
さ
ん
で
し
ま
う
。そ
ん
な
歌
が
”ス

イ
カ
の
名
産
地
“大
人
も
子
ど
も
も一緒
に
歌
え

て
気
分
上
が
る
し
か
な
い
。は
い
、み
な
さ
ん
ご

一緒
に
♪

　
　
　
　
　

             【
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写真掲載者には粗品進呈いたします。

ベストショット!
今月の一枚 お写真募集

・メールの件名に「ベストショット」とご記載ください。
・投稿いただいた写真は機関紙委員会にて
選定いたしますので、全て掲載されるものでは

ありません。

皆様のご自慢の写真をお待ちしています。
100文字程度の説明文を付けて右記の

二次元バーコードから
お申し込みください。

第４２回総代会を終え、あらため
て思うことは「とくしま生協」が、
お誕生前申し込み～はじめまして
BOX～ふだんのくらし（商品・サ
ービス）～おたがいさまの活動ま

で私たちの生活のあらゆる場面をサポートして安心安全なくらしを
応援してもらっていることに“ありがとう”の想いです。コープ共済の
「コーすけ」はクマった（困った）人を助けるという想いがこめられたク
マのキャラクターですって！知っていました？　　　　　　　（葉っぱ）

【阿南市桑野町 JAアグリあなん運動公園】
陸上競技場、屋内多目的施設、野球場、テ
ニスコート、キッズ広場、多目的公園、バス
ケットゴールのある公園で
す。遊具にはタヌキの名前が

付けられています。ボール遊びや自転車の練習にもベ
ストな広いグラウンドもあります。　　　　   こうたん

▼詳しくは下記事務所までお電話ください。
　コーディネーターがおこたえします。

有償たすけあいシステム おたがいさま徳島
コープ住吉ステーション（徳島市住吉5丁目50番地）

☎088-678-5913

・応援料金 ： 1時間 800円
・交通費 ： 往復距離（km）×20円

おたがいさま徳島有償

受付は月・水・金の
10：00～16：00まで（　　　　　　　　）

お
た
が
い
さ
ま
徳
島
で
は
、

日
々
の
く
ら
し
の
ち
ょ
っ
と

困
っ
た
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

いつもの家
事をしてい

る

感じでお手
伝い

してみませ
んか？

他
に
も
得
意
分
野
が
あ
れ
ば

活
か
す
こ
と
が

で
き
る
か
も

8/10月～8/14金8/10月～8/14金

8/17（月）8/17（月）

8/10 8/14月月 金金

★8/10月～8/14金は、利用登録商品のお届けもございません。★無印良品カタログについては、8月1回でのご注文ができませんのでご注意ください（翌々週お届け企画のため）。★8/10月～8/14金は、利用登録商品のお届けもございません。★無印良品カタログについては、8月1回でのご注文ができませんのでご注意ください（翌々週お届け企画のため）。

8/3月～7金8/3月～7金
（8月1回ご注文商品お届け）（8月1回ご注文商品お届け）

※8月3回注文書を回収いたします※8月4回カタログを配布いたします※8月3回注文書を回収いたします※8月4回カタログを配布いたします

8/10月～14金8/10月～14金
※8月4回注文書の回収もございません※8月4回注文書の回収もございません

8/17月～21金8/17月～21金
（8月3回ご注文商品お届け）（8月3回ご注文商品お届け）

※8月4回注文書を回収いたします※8月4回注文書を回収いたします

ボランティア
スタッフ

募集!

全県下
に

なりま
した

よくある依頼は
病院の付きそい、おそうじ、草ぬき、

洗たく、話し相手、食事作り、買い物、見守り、等

事　務　所
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