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理事会だより 

 

■報告された主な内容 

 

理事会だより  ８月２７日（水） 

○7 月度仮決算報告について 

○監事会議事録 

○各部門から 2025 年度上半期のまとめと下半期

のすすめ方 

○2025 年度「あなたの声をきかせてね（アンケ

ート）」実施に向けて 

○検査室のコープしこく移管について 

○宅配事業のまとめ  

○店舗事業のまとめ 

○コープしこく関連 

○中四国地連ニュースレター 

○非常勤役員出張報告書 

○中四国地連管内生協供給状況 

○「国際協同組合年（IYC2025）」記念講演の開

催について 

○「ろうきん子ども食堂体験」開催報告ならびに

協賛のお礼 

○7～8 月度の活動及び概況報告 

 

■報告された主な内容 

○組合員・共済・供給・出資金の状況 

○7 月度供給未収金等の状況 

○エリア交流会報告書 

○総代会プロジェクト議事録 

○平和委員会議事録 

○ピースアクションリレーin とくしま実行委員会議

事録 

 

■協議・決定された主な内容   

○2025 年度理事会役割分担について 

 

■出資金 
６月末：３，１２９，９０７千円 

 ７月末：３，１３５，２３１千円（＋５，３２４千円） 

 

２０２５年７月２５日（金）  

   名西支所活動委員会 

   “ＪＡさんのお米の学習会” 
   場 所/名西支所組合員活動室 10：00～12：00 

参加組合員/大人１７名、子ども６名 合計２３名 

 開催目的/夏休みの自由研究 組合員さんとの交流 

 

組合員活動行事報告「わくわくレポート」の中から抜粋して掲載しています。 

他エリアでも参考にしていただけるように、写真や資料の提供などしていただいた取り組みについて優先的に掲載 

しています。 

 

               ★感想・反省など  

                事前の打ち合わせがうまくいかず、バタバタしましたが、最終 JA

さんが今回デコ巻き寿司をしてくださることになり、参加者３０

０円の集金の範囲内で収まりました。子どもたちの自由研究とお

願いしていたので、３０分はお話を、３０分はデコ巻き寿司、そ

の試食と委員会としてはみそ汁だけでの用意で活動委員さんも一

緒に楽しめたと思います。最後の感想で「いつもはあまり海苔巻

きを食べない子どもが美味しいと言って食べました」と言ってい

ただき、皆さんよろこんでいただけたかなと思います。 

               ★他の地域ネットなどに伝えたいこと  

当日は職員さんと理事さんにお手伝いいただきスムーズに開催で

きましたが、もう少し打ち合わせをしっかりできていればと思い

ました。お申し込みに抽選漏れた人のみ電話連絡と書いていたの

がわかりにくく、直接電話で確認された人もいました。JA さんと

のお話で、８月後半だったらもみすり体験もできたようです。開

催する時期を考えたらよかったと思います。 
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２０２５年７月１４日（月）  

   美馬支所活動委員会“わくわくみま” 

   “かわいい布でお花をつくろう” 
   場 所/美馬支所組合員活動室 10：00～12：00 

参加組合員/大人４名 

 開催目的/おうちにあるハギレや布を有効活用する 

 

２０２５年７月２９日（火）  

   阿南支所エリア交流会＆げんきっずくらぶあなん 

   “夏休みバスツアー産地見学” 
   場 所/（株）みなみ、御所たらいうどん、防災センター、コープ北島 

参加組合員/大人１５名、子ども１６名、スタッフ５名、合計３６名 

 開催目的/「あなたの声をきかせてね」アンケートのお声より、要望の多かった「産地見学」「うどん

打ち体験」「防災センター見学」「お店でお買い物」を、ツアーとして実現 

 

 

 

★感想・反省など  

おうちに眠っていたハギレや布が、かわいいお花に変身！冷蔵庫のメモ 

の上に花が咲いてうっかり忘れがちな要件に役立ったり、いつもの洋服 

をかわいく華やかにしたり。アームバンドやお孫さんの髪止めにもお花 

が！切ったり、縫ったりするのは、少し大変だけれど… 

作品が完成した時の嬉しさと達成感は想像以上でした♡ 

★他の地域ネットなどに伝えたいこと  

おうちに眠っているハギレや布を利用して、くらしをハッピーに華やか 

にしてみませんか？ 

 

 

 

 

●スケジュール 

7：30 阿南支所発⇒8：00 コスモホール⇒ 

移動バスレク⇒9：45（株）みなみ⇒11：30

御所たらいうどん打ち＆昼食⇒14：30 防災セ

ンター⇒16：10 コープ北島⇒帰 

 

★感想・反省など 朝、バス内での配布物等で時間を取ってしまい、出発が遅れました。こんにゃくの

みなみさんでは、工場見学後、こんにゃく芋の育て方や、会社の歴史、他社とみなみさんのこんにゃく

の違いについて、こんにゃくの下処理の仕方など、いろんなお話が聞けました。御所では、手打ちうど

んを昼食に、２チームに分かれてうどん打ち体験をしました。しっかりした麺だったので、少量でも満

腹になりました。昼食は先に注文分を伝えてありましたが、茹でるのに時間がかかるので、工夫が必要

だなと感じました。北島町の県立防災センターでは、いろいろな体験を実際にさせてもらえたことで、

改めて災害時の対応・行動が考えさせられました。コープ北島でも、みなさん目当ての商品をゲットさ

れて充実した一日になりました。バス内ではかわいい子どもたちの声に癒されました。 

★他の地域ネットなどに伝えたいこと  

〇こんにゃくのみなみさん⇒生芋こんにゃく、冷凍芋、こんにゃく粉で作るこんにゃくの違いなどが 

聞けた。質問に対しても分かりやすく応えていただきとても良かったです。工場内は４０℃近く暑 

いので体調管理が必要。 

〇御所のうどん打ち体験⇒少しバタバタした流れだったので、少しゆっくり指導してもらえるよう、時

間配分が必要。 

〇防災センター⇒揺れ、消火、暴風、煙体験等できて良い体験だったので体験できる時間帯が決まって

いるので確認が必要 
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とくしま生協の 

話題をご紹介 

      
 

 

 しこくピースアクションリレー 

平和の横断幕を広島へ繋いできました！ 
 

 

【出発集会 アリスガーデンにて】 

7月 5 日（土）の高知県での開催をスタートに 7月 20 日

（日）の香川県まで四国 4 県を平和の取り組みでリレーし

た「しこくピースアクションリレー」。 

8 月 4 日（月）広島市で開かれた 2025 市民平和行進に

『子どもたちに平和な未来を』と書かれた横断幕を 4 県の

代表者が持ち、アピール行進を行いました。 

アリスガーデンで行われた出発集会では、四国を代表して

高知県生活協同組合連合会の 

佐竹会長から挨拶がありまし 

た。その後、平和公園まで行 

進し、慰霊碑に献花をおこな 

い、原爆供養塔広場前にて集 

結式をおこないました。  

 
とくしま生協・徳島県生活協同組合連合会 

「被爆者が描いた原爆の絵」11号碑が完成！ 
 

 

【完成した絵碑】原爆ドームを望む 

 

11 号碑の建設にあたり全国

各地の生協（徳島県からは、

とくしま生協と徳島県生活協

同組合連合会が募金を行いま

した。）から、建設費用を上

回る募金が集まりました。 

「被爆者が描いた原爆の絵を街角に返す会」は、被

爆者が描いた原爆の絵を陶板に焼き付けて、街角に

設置する運動を進めています。これまで広島市内に

１０基設置してきました。今年は被爆８０年の節目

の年でもあり、１９年ぶりに１１号碑を建設し、７

月２２日に除幕式を行いました。 

この碑は、広島平和公園から本川小学校（漫画 は

だしのゲンに登場する本川国民学校）を巡る途中に

あり、多くの方に見ていただき被爆者の思いを感じ

てもらえる場所に設置されました。 
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余
よ

郷
ごう

先生の 

毎回好評の“絵本の読み聞かせ教室”です！お一人でも、お子様といっしょでも、 

ぜひご参加ください！ 参加無料です！ 

場 所 とくしま生協コープ北島組合員活動室 
板野郡北島町中村字東開１７番地 

募 集 先着３０人 
親子でもお一人でもお申し込みいただけます。 

申込方法 右記の二次元コードを読み取ってフォームから 

         お申し込みください。 

（定員になり次第、受付終了となります） 

 

 

お問い合わせ：企画部 

088-698-0505 

 

 

講師 

鳴門教育大学大学院 大学院 

国語科教育学 

余郷 裕次 教授 

かけっこやサーキット、親子ダンス、リズム体操などで楽しく体を動かして、 

お子さんとの大切な時間を過ごしませんか? 参加無料です！ 

 
場 所 徳島県立障がい者交流プラザ体育館 

徳島市南矢三町２丁目１－５９ 

募 集 親子限定２５組 ０歳児～未就園児対象 
      申込多数の場合は抽選となります。 

申込方法 右記の二次元コードを読み取ってフォームから 

         お申し込みください。10/24（金）締切 

（定員になり次第、受付終了となります） 

 

 

 



 

 

 

           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

1 

黒酢酢豚 

210g(豚唐

揚げ 70g、

たまねぎ

25g) 

398 円 

少し濃い目の味付けでご飯との相性もピッ

タリ。炒めた人参や、ピーマン等も加えて

ボリュームアップも可能です。 

豚唐揚げ：（豚肉）日本、たまねぎ：日

本。製造：伊藤ハム米久プラント。製造

地：静岡県。 

10 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 365 日 

 

2 

タッカルビ風チキン 

250g 

398 円 

コチュジャンの代わりに、ご飯と相性の良

い越後味噌をベースにした甘辛いタレで、

タッカルビ風に仕上げました。ご家庭でタ

マネギ・キャベツと一緒に炒めたり、チー

ズを後乗せしてチーズタッカルビにするの

もおすすめです。 

鶏肉：ブラジル、おろしにんにく・しょう

が汁：中国等、パプリカ粉末：スペイン・

ペルー・ハンガリー等。製造：マツイフー

ズ。製造地：新潟県。 

10 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 180 日 

 

3 

牛すじ煮込み 甘辛醤油味 

150g 

398 円 

牛すじを下ゆで後、柔らかくしっかりと味

染みするまで甘辛い醤油ダレで２回に分け

て煮込みました。こんにゃく入り。ご飯の

おかずやお酒のおともにどうぞ。 

牛メンブレン：豪州、こんにゃく：日本

等。製造：パルクスフーズ熊本。製造地：

熊本県。 

10 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

4 

 
いちごジャム 

135ｇ 

（紙カップ） 

118 円 

いちごの甘酸っぱい風味をお楽しみくださ

い。朝食のパンやサンドイッチ、ヨーグル

トなどに。 

いちご：中国・タイ・米国等。製造：グリ

ーンウッドファクトリー。製造地：兵庫

県。 

10 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 300 日 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 

コープ商品の新規取り扱いのお知らせ 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

5 

ブルーベリージャム 

135ｇ 

（紙カップ） 

118 円 

紙カップに入ったジャムです。朝食のパ

ンやサンドイッチ、ヨーグルトなどに。

ブルーベリーのほのかな酸味と、甘みの

バランスが良いジャムです。 

ブルーベリー：北米。製造：グリーンウ

ッドファクトリー。製造地：兵庫県。 

10 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 300 日 

6 

マーマレード 

135ｇ 

（紙カップ） 

118 円 

オレンジの爽やかな酸味と甘みに、マー

マレード特有の果実の食感をお楽しみく

ださい。紙カップに入ったマーマレー

ド。パンやヨーグルトなどに。 

夏みかん：日本等、オレンジ：チリ等、

濃縮オレンジ果汁：ブラジル等。製造：

グリーンウッドファクトリー。製造地：

兵庫県。 

10 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 300 日 

7 

ピーナッツクリーム 

135ｇ 

（紙カップ） 

118 円 

ピーナッツの香ばしい香りをいかしたコ

ク味のある、口どけなめらかなクリーム

を程良い甘さに仕立てました。手軽に使

えるカップタイプ。 

ピーナッツバター：中国・米国・アルゼ

ンチン等。製造：グリーンウッドファク

トリー。製造地：兵庫県。 

10 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 300 日 

8 

岩手県産肉厚カットわかめ 

14ｇ（チャ

ックシール） 

298 円 

岩手県産の肉厚わかめを使用しました。

みそ汁、酢の物、炒め物、めん類のトッ

ピングなどに手軽に使える便利なカット

わかめです。 

湯通し塩蔵わかめ：日本（岩手県）。製

造：理研食品。製造地：宮城県。 

10 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

9 

大きな果肉のぶどうジャム( 

265ｇ（瓶） 

398 円 

皮ごと柔らかく食べられるよう仕上げた

ぶどうジャムです。糖度４２度。果肉は

クリムゾン種使用。 

ぶどう：チリ、濃縮ぶどう果汁：米国。

製造：スドージャム。製造地：長野県。 

10 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

10 

発酵バター仕立ての 

しっとりバウムクーヘン 

4 個入 

(個包装) 

478 円 

豊かな発酵バターの味わいと卵をたっぷ

り使用したしっとり・ふんわり生地の濃

厚バウムクーヘン。焼き上げた後に急速

冷蔵することで、生地から水分を逃がす

ことなく、しっとりに仕上げました。持

ち運びに便利な個包装。 

液卵：日本等、小麦粉（小麦）：米国

等。製造：香月堂。製造地：愛知県。 

10 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 60 日 

11 

茨城県産紅あずまのホクホク

焼いも 2 袋 

(50g)×2 袋 

336 円 

茨城県産「紅あずま」を使用。皮付きの

ままカットしてオーブンで焼き上げた、

ホクホクとした食感の優しい味わい。原

料はさつまいものみなので、芋本来の味

が楽しめます。 

さつまいも：日本（茨城県）。製造：岡

三食品。製造地：岡山県。 

10 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 365 日 

12 

ピスタチオクッキー 

8 枚入(個包装) 

208 円 

華やかな色、香り、味わいの良さが特徴

のピスタチオを楽しめるクッキーに仕上

げました。持ち運びや配り菓子にも便利

な個包装です。 

小麦粉（小麦）・ピスタチオ：米国等、

鶏卵：日本等。製造：イトウ製菓。製造

地：茨城県。 

10 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

13 

海老ワンタン麺 

438ｇ（（具

付き麺 150

ｇ、スープ 69

ｇ）×2 食） 

398 円 

鶏ガラと香味野菜でコク深く仕上げた醤

油味のスープとよく合う中細麺に、つる

りとした海老ワンタンとほうれん草をト

ッピング。電子レンジ調理可能。 

小麦粉（小麦）：（麺）日本（北海

道）、小麦粉（小麦）：（具）米国・豪

州等、えび：インドネシア・ベトナム

等、ほうれん草：日本。製造：ニッキー

フーズ。製造地：大阪府。 

10 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

14 

博多一風堂監修 博多とんこつ

ラーメン（白丸元味） 

404ｇ(（具付

き麺 145ｇ、

スープ 57ｇ）

×2 食) 

478 円 

「博多一風堂」監修の豚骨ラーメン。固

さのある細ストレート麺と濃厚でまろや

かなスープ。チャーシュー、きくらげ、

ねぎをトッピング。電子レンジ調理。 

小麦粉（小麦）：北米・豪州等、きくら

げ：中国等、ねぎ：日本等。製造：キン

レイ。製造地：大阪府。 

10 月 4 回 

冷凍 1 年 

15 

５種具材のみそ煮込うどん 

604ｇ（(具付

き麺 200ｇ、

つゆ 102ｇ）

×2 食) 

478 円 

濃厚な八丁味噌が味わえるつゆとしっか

りとしたコシがある固めのうどん、５種

類の具材（鶏肉、きざみ揚げ、ねぎ、椎

茸、かまぼこ）入りです。 

小麦粉（小麦）：日本、かつおぶし粉

末：製造地：日本等、ねぎ・しいたけ：

中国等。製造：キンレイ。製造地：大阪

府。 

10 月 5 回 

冷凍 1 年 

16 

レンジで岩国産れんこん入り

コロッケ 

250ｇ 

（5 個） 

278 円 

岩国れんこんとじゃがいも・にんじんを

使用し、しょうゆベースの甘めの味わい

で仕上げたレンジ調理のコロッケです。

れんこんのごろごろ食感が味わえます。 

ばれいしょ・にんじん：日本、れんこん

水煮：日本（山口県岩国市）。製造：ち

ぬや。製造地：香川県。 

10 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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消費者情報コーナー 
 このコーナーは、「徳島県消費者情報センター とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供いただき、若者

および高齢者に情報を広げ、消費者トラブル未然防止にお役立ちいただけますようお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

◇ 消費者トラブルのご相談は、消費者ホットダイヤル １８８
い や や

 

- １１ - 

 

消費者庁 消費者 

ホットライン 188 

イメージキャラクター 

イヤヤン 
１８８
い や や

 

●１億円当選！？ 心当たりのないメールは無視 

「スマートフォンに『おめでとうございます。1億円を受け取れる権利にあなたが当選しました』と 

いうメールが届き、お金を受け取るための手数料を支払ったが、いつまで経っても当選金が振り込ま 

れない」という相談がありました。これは「当選商法」と呼ばれる詐欺の手口です。「あなただけ当 

選した」とあたかも特別感を強調し、手数料の名目で支払いを要求したり、当選金を受け取るためと 

言って次々とポイントを購入させたりします。また、手続きのために必要と言われ個人情報やクレジ 

ットカード番号を聞き出すこともあります。応募もしていない宝くじや懸賞に当選することも、見知 

らぬ人から突然高額なお金を受け取れることもありません。絶対に相手にしないようにしてくださ 

い。一度お金を払ってしまうと取り戻すことは困難です。不安に思うことがあれば、一人で悩まず、 

お近くの消費者センターへご相談ください。 

●エステの契約トラブルを避けるために 

「1 年間通い放題で脱毛エステを現金一括払いで契約した。途中で通えなくなったが、未施術分を返 

金してくれない」「高額なローンを組んだが払えない」等の相談が寄せられています。エステ契約の 

場合、契約期間が 1か月を超え、かつ契約金額が 5 万円を超える場合(関連商品、入会金を含む)は、 

店舗で契約しても契約書面を受領してから 8日間は、クーリング・オフができます。また、クーリン 

グ・オフ期間が過ぎても中途解約が可能です。長期にわたるエステサービスの契約は、『解約しなけ 

ればならないとき』も想定し、必ず有償の期間・回数を契約書面で確認しましょう。分割払いの場合 

は、無理なく自分に支払える金額なのか慎重に判断し、支払いがいつまで続くのかについても把握し 

ておきましょう。困ったときは、お近くの消費生活センターに相談してください。 

●その電話、本当に警察ですか？ 

「『＋』で始まる番号からカード会社を名乗る電話があり『あなたの名前のクレジットカードが不正 

に作られ、利用されている。県警に捜査協力しており、被害届を出してほしい』と言われた。そのま 

ま刑事に電話を転送され、個人情報を伝えてしまったが、心配だ。」という相談がありました。 他 

にも、下４桁が「０１１０」の電話番号を表示したり、ビデオ電話に誘導し警察手帳を見せたりして 

消費者を信用させ、個人情報を聞き出したり、捜査の一環として金銭を振り込ませたりする手口が報 

告されています。警察からと思われる電話であっても、慌てず、所属や担当者名等を聞いた上で一旦 

電話を切り、警察署の連絡先を自分で調べた上で問い合わせましょう。 「警察」と名乗られても簡 

単に信用せず、自分の個人情報を伝えないようにし、心配な時は、消費者ホットライン「１８８」 

や、警察相談専用電話「＃９１１０」に相談してください。 

●「お米の詐欺サイト」にご注意！ 

お米の詐欺サイトに関するトラブル相談が全国的に寄せられています。徳島県消費者情報センターに 

も、インターネット検索で見つけた通販サイトでお米を購入したが、商品が届かず、相手先にも連絡 

がつかないといった相談が、６月に入って２件寄せられています。トラブルを避けるためには、注文 

前に「会社概要」や「お問い合わせ」、「特定商取引法に基づく表記」のページを確認し、表示され 

ている事業者の名称、住所、電話番号などの連絡先について、再度インターネット検索で調べるなど 

して、不審な表示がないかよく確かめましょう。 なお、注文したお米が届かないといったトラブル 

に遭ってしまったら、最寄りの消費生活センター等に相談するとともに、サイト上でクレジットカー 

ド情報を入力した場合は、クレジットカード会社にも連絡しましょう。 

 

「お米の詐欺サイトを避けるためのチェックポイント」（国民生活センター） 

 ・価格が通常より不自然に安い。 

 ・事業者の連絡先が明確に表記されていない。 

 ・検索すると無関係の事業者情報など、嘘の情報が記載されている。 

 



 

 

 

 

 
 

https://www.tokushimaseikyou.or.jp 

 


