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☆支所（宅配） 
 ・１２月４回（１２月２３日（月）～１２月２７日（金））は通常配送です。 

 ・１２月２８日（土）～１２月３０日（月）は休業日になります。 

・１２月３１日（火）は大晦日宅配です。おせちなど大晦日宅配商品をご注文の方のみの配達です。 

・１月１日（水）～１月５日（日）は休業日になります。年始は１月１回（１月６日（月））からの営業と

なります。夕食宅配は１２月２８日（土）～１月５日（日）はお休みです。 

☆店舗 
 １月１日（水）～１月３日（金）は休業日になります。年始は１月４日（土）からの営業となります。 

※詳しくは１２月９日（月）～お配りする「コープだより」をご覧ください。 

～年末年始の営業のお知らせ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事会だより 

 

■報告された主な内容 

 

理事会だより  １１月２７日（水） 

○10 月度仮決算報告について 

○監事会議事録 

○宅配事業のまとめ  

○店舗事業のまとめ 

○コープしこく関連 

○中四国地連管内生協供給速報 

○非常勤役員出張報告書 

○中四国地連ニュースレター 

○消費税廃止を求める徳島県各界連絡会主催 

クリスマス宣伝行動ご案内 

○10～11 月度の活動及び概況報告 

○組合員・共済・供給・出資金の状況 

○10 月度供給未収金等の状況 

○エリア交流会報告書 

 

■報告された主な内容 

○40 周年実行委員会議事録 

○総代会プロジェクト議事録 

○くらし助け合いの会議事録 

○2024 年度「声を伝えよう」活動提案書  

グループ名 とくしま生協９条の会 

■協議・決定された主な内容   

○第 41 回総代会日程と総代選挙のすすめ方につ

いて 

○役員人事検討委員会からの答申について 

○2024 年度 利用還元（利用高割戻し）について 

 

■出資金 
９月末：３，０８３，６９５千円 

１０月末：３，０９１，５８４千円（＋７，８８９千円） 
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令和 6 年（2024 年）9 月 20～22 日に石川県能登半島を中心に豪雨が発生しました。被災地では甚大な

被害が発生しています。被災された皆さまに心よりお見舞い申し上げます。とくしま生協では、支援に向け

て積極的に取り組みたいと思います。組合員の皆様のご支援をお願いします。寄せられた募金は、日本生協

連を通じて義援金として被災者へ届けられる他、支援金として被災地支援のための活動等に活用されます。 

 

【宅配】注文書での募金方法  募集期間：2024 年１0 月 2 回～2025 年 1 月４回 

募金額に応じた数を注文数欄に記載してください。 

募金番号 1066  …1 口１００円 

募金番号 1067 …1 口１,０００円 

※ｅふれんず・コープアプリからも上記募金番号でご協力いただけます。 

 

【店舗】での募金方法 

店内に募金箱を設置しています。募集期間 2024 年 9/27（金）～2025 年 2/28（金）予定 

お問い合わせ/とくしま生協 企画部 088-698-0505 
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とくしま生協フェスティバル 
開催しました！ 
 

とくしま生協４０周年＆とくしま生協友の会３５周年の記念イベント「とくしま生協フェスティバル」が 

1１月２３日（土・祝）徳島市のアスティとくしまで開催されました。本番当日は、さわやかな秋晴れとな

り、天候に恵まれました。 

来場者は、なんと過去最高の約 10,000 人！会場ではメインステージでの催しや、物産展「コープマルシ

ェ」など、楽しい企画が盛りだくさんで一日中賑わい、笑顔の輪が広がりました！ 

 

ブース出展 大物産展「コープマルシェ」 

大物産展「コープマルシェ」では、お取引先や関係団体などから８8ブースの出店がありました。 

とくしま生協の宅配やお店でおなじみの商品などフェスティバル特別価格での販売や試食があり、たくさん

お買い求めいただきました。 

 

    

メインステージ 
メインステージでは、「福島節と渚 ミニライブ」、「南京玉すだれの公演」、「G★スター ダンスステー

ジ」、「保育士ヒーローブレイクショー」、「風船匠じょにい ショー」、「キンタロー。ものまねステー

ジ」などで盛り上がりました。その他、ビンゴ大会でも大勢の参加者で楽しみました！ 

 

 

【福島節と渚 ミニライブ】 

 

【G★スター ダンスステージ】 【キンタロー。ものまねライブ】 

 

【ビンゴ大会】 

たくさんのご来場 ありがとうございました！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～げんきっず運動会ごっこを開催しました～ 
２０２４年１０月２１日（月）   徳島県立障がい者交流プラザ体育館にて 

 

 

～とくしま生協の話題をご紹介～ 

 

  

  

１０/２１（月）徳島県立障がい者交流プラザ体育館に

て、子育て応援企画「げんきっず運動会ごっこ」が今年

も元気いっぱい開催されました！ 

０歳児から未就学児までのお子さんがいらっしゃる２５

家族、子ども３１名が参加してくれました。 

講師の先生は、「げんきっず体操」でおなじみの喜多知

子さん。今年の運動会ごっこは、喜多先生といっしょ

に、「手遊び」や「リズム体操」をしたあと、「親子で

よーいどん」、「親子どうぶつリレー」、「たま入

れ」、「いろいろ運動サーキット」など運動会らしいプ

ログラムをみんなで楽しみ、笑顔が溢れる取り組みとな

りました。 

 

♪参加者の感想 

たくさんのお友だちと一緒に交流できる機会を作って

いただき、ありがとうございました！いい季節に楽し

く身体を動かせて親子で楽しめました♪ 

 

～「みんなのよみきかせ絵本大賞」贈呈式～ 
２０２４年１１月１１日（月）   鳴門市役所にて 

 

 

 

 

みんなのよみきかせ絵本大賞は、「絵本のよみきかせ

が好きな人が、今一番よみきかせしたい絵本を選ぶ」

をコンセプトに、これからの未来を担う子どもたちの

ために絵本を選出、表彰するというものです。応募い

ただいた全国の保育園・幼稚園・こども園などの保育

施設へ絵本 20 冊をお送りし、実際に「よみきかせ」

を行い、その中から 1 冊を投票いただきます。投票数

が最も多かった絵本を大賞として表彰いたします。 

徳島県からは鳴門市の【板東幼稚園】【明神幼稚園】

【精華幼稚園】【社会福祉法人板東ゆたか会 板東ゆた

か保育園・板東みやま保育園】から応募がありまし

た。鳴門市役所にて絵本の贈呈式があり、大久保理事

長から鳴門市の泉市長に絵本をお渡ししました。 

 

鳴門市精華幼稚園 冨田園長 

「毎日、子どもたちには読み聞かせをおこなっていま

す。新しい絵本が届いて子どもたちもよろこぶと思い

ます。これからも読み聞かせを大切にしていきたいで

す。」  
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

1 

 
お肉がおいしい棒餃子 

280g 

（7 本入） 

398 円 

ザクっと食感の皮に具材がぎっしりの棒餃

子。お肉は未加熱のまま凍結、調理時にお肉

本来の食感とうま味を味わえます。国産素材

のジューシーな棒餃子です。 

豚肉・たまねぎ・キャベツ・にら・豚皮：日

本、しょうがペースト：日本等、おろしにん

にく：中国等、小麦粉（小麦）：日本。 

製造：メイショク。製造地：兵庫県。 

1 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ 

未定 

冷凍 1 年 

 

2 

 
焼そば 

432ｇ 

（めん 135g

×3 食、ソー

ス 3 袋） 
おためし 

148 円 

ほどよいコシの麺に香味野菜の風味とポーク

エキスの旨みを効かせた粉末ソース付の３食

入焼そば。 

小麦粉（小麦）：豪州・北米・日本等。 

製造：シマダヤ。製造地：埼玉県。 

1 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ 

未定 

冷蔵 15 日 

 

※企画回やサイクル・価格の変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

２０２４年９月２５日（水）  

   板野支所活動委員会 

   “旭商事工場見学” 
   場 所/鳴門市撫養町黒崎 旭商事（株）   

参加組合員/大人１７人、 スタッフ５人 合計２２人 

 開催目的/さくらたまごの見学 

 

コープ商品の新規取り扱いのお知らせ 

 

組合員活動行事報告「わくわくレポート」の中から抜粋して掲載しています。 

他エリアでも参考にしていただけるように、写真や資料の提供などしていただいた取り組みについて優先的に掲載 

しています。 

 

 

★感想・反省など  

私たちが普段食べている「さくらたまご」の見学に行きました。県内で、しか

も板野支所の地域内で近かったのですが、阿南支所エリアからの参加もありまし

た。 

旭商事の山根社長から,まず PHF 飼料や衛生管理について説明がありました。 

鶏も夏は産卵が減るということや、最近では秋の月見シーズンに外食産業のキ

ャンペーンで一時的に卵の需要が高くなるそうで、人間の都合で生産を増やすこ

とができないので、要望に応えるのは大変だなと思いました。 

★他の地域ネットなどに伝えたいこと  

参加した人の中で、平飼いの様子を見れると思っていた人が、少しがっかりしたそうです。 

スケジュール  
物流センター…コープ北島… 

とくとくターミナル… 

旭商事…フィッシュボーン（昼食）… 

鳴門スカイライン四方見展望台… 

それぞれ乗車場所 
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※班配送・個別配送・ステーション配送・地域受取組合員・店舗組合員で算出しています。不明組合員数は

除いています。なお、各エリアの総代定数を同じ方式で、各選挙区の定数を各支部に按分します。ただし、

北島・住吉については、店舗のコープ委員会選出目安を３名とし、残りを各支部の「組合員数の比率」を

基本として按分しています。同一支所エリア内であればどの支部からでも選出可能ですが、選出目安とし

て支部の数字も掲載させていただきます。 

 

- ５ - 第 41 回総代会日程と第 41 期総代選挙のすすめ方 

生協は、組合員が「出資し、利用し、運営参加する」組織です。また、協同互助の精神に基づき、民主的

運営により組合員の生活の経済的、文化的改善向上を図ることを目的とした消費者組織です。本来は、組合

員一人一人が「出資・利用・運営」者ですから、すべての組合員を対象とした総会が開催できれば良いので

すが、組合員が全員集まり、全てのことを総会で理解し話し合って決めるのは物理的に困難です。そこで組

合員の中から代表である総代を選出して総代会を開催します。また、事前に地区別の総代会議を開催し、総

代会に向けてしっかりと論議を深められるようにしていきます。総代会は生協の最高議決機関であり、組合

員の総意をもって、まとめと方針づくりをすすめることが大切です。 

 
１．第４１回通常総代会 概要 

（１） 日時 

２０２５年６月２５日(水) １０：００～１２：３０（予定） 

（２） 場所 

あわぎんホール ４階 大会議室（徳島県郷土文化会館） 

（３） 議案（予定） 

第 1 号議案・・・2024年度活動報告承認の件 

事業報告・決算関係ならびに剰余金処分案承認の件 

監査報告書・2024年度監事会活動報告 

第 2 号議案・・・2025年度活動方針・事業計画決定の件 

第 3 号議案・・・組合員の除名の件 

第 4 号議案・・・役員退任慰労金支給の件 

第 5 号議案・・・役員選任の件 

第 6 号議案・・・役員報酬限度額決定の件 

 

２．第４１期 総代選挙 

（１）選挙区及び定員 

   ・総代定数は、昨年と同数の２７０名とします。 

   ・選挙区は各支所を基本とします。 

   ・定数の算出方法は、「エリアの組合員数」を基準とします。 
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★ 総代選出目安 

 

 

 

（２）留意点 

① 組合員（総代会及び地域別総代会議に出席できる人）中から候補者を募りましょう。 

② やむを得ない事情により総代会を欠席される場合は、欠席になることが分った時点で事務局にご相

談ください。「代理による参加」または「書面による総代会議決への参加」となります。なるべく代

理を立てましょう。 

③ 総代の資格は、２０２５年２月末現在、組合員名簿に登録されており、引き続き総代会当日、組合

員である方です。 

 

 

 

 

④ 総代の任期は、次の総代会までの１年です。（再任は可） 

⑤ 総代以外でオブザーバーとして総代会に参加することもできます。資料・座席の関係上４月末まで

に事務局までご連絡ください。 

⑥ 総代会参加時の交通費・駐車場代削減のため車の乗り合わせを可能な範囲でご協力ください。乗り

合わせについて地域ネットなどでご相談ください。 

⑦ 交通費の精算は「利用代金の口座振替」とさせていただいています。ただし生協に口座を登録され

ていない総代に限り「現金精算」とさせていただきます。 

⑧ 総代会当日託児を希望される方は①事務局に事前にご連絡ください（託児者の必要人数を把握する

ため）②託児依頼書を 6 月はじめに議案書等の資料とともに郵送します。事前に必要事項をご記入

いただき総代会当日、託児受付にご提出ください。（事前にご記入いただくことで託児受付での時間

を短縮するため） 

⑨ 正式には、総代選挙管理委員会で決定しますが、総代立候補受付期間 2 月 3 日(月)～3 月 7 日(金)

を予定しています。 

 

※自然災害や感染症の流行により、通常開催できない場合もございます。そのような場合は、ご理解・ご協力

をお願いいたします。 

 

 

 

 

美馬 選出 阿南 選出 徳島南 選出 板野 選出 名西 選出

エリア 目安 エリア 目安 エリア 目安 エリア 目安 エリア 目安

脇町 8 阿南 4 論田大原 4 川内 9 新町 1

美馬 3 阿南東 4 小松島北 2 松茂 6 内町 2

美馬南 3 阿南西 3 小松島西 3 北島 11 渭北 6

三好東 5 阿南北 3 小松島中央 4 鳴門北 4 佐古 4

三好西 3 南阿南 4 小松島南 4 鳴門中央 5 加茂 4

池田東 2 阿南南部 2 勝浦 2 鳴門南 3 矢三 3

池田西 3 丹生谷東 2 佐那河内 1 鳴門東 3 加茂名 4

山城 1 丹生谷西 1 昭和 4 大麻 4 加茂名南 3

祖谷 1 海部 3 富田 3 藍住東 5 上八万 3

麻植西 4 海部南 4 城東 3 藍住 7 入田・一宮 1

阿波 4 県南 2 渭東 8 板野 5 徳島西 3

合計 37 羽ノ浦 5 津田 5 上板 4 国府南 4

那賀川 4 八万西 4 市場 3 石井 8

合計 41 八万南 4 阿北 4 神山 1

南部 6 ｺｰﾌﾟ北島 3 鴨島 4

ｺｰﾌﾟ住吉 3 合計 76 鴨島東西 3

合計 60 川島 2

合計 56

生協計 270

配偶者の名前で加入されている場合は総代になることはできません。総代になるために

は 2 月末までにご本人のお名前でご加入ください。 
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第 41 回総代会にむけての準備のため、以下の選任をすすめます。 

 

① 総代選挙管理委員（5 名） 

 ・総代選挙管理委員の役割は総代がとくしま生協の定款などのルールに基づき、きちんと選出されている

かをチェックいただく役割です。例えば、総代立候補用紙に印鑑が押されているかを点検する、立候補

された方が組合員に登録されているかを組合員名簿と照合するなどです。役割は重要ですが、実施する

内容は簡単ですのでどなたでもできる内容です。 

 

 ・総代選挙管理委員は１回目 1 月 15 日（水）、2 回目 3 月 12 日（水）の開催予定の会議に必ず出席で

きる方の選出をお願いいたします。2 回の会議出席以外には特に役割はありません。１2 月理事会での

確認が必要になります。つきましては、該当支所・エリアで１2 月度エリア交流会での候補者選任をお

願いします。 

 

・ 総代選挙管理委員は総代になれません。総代会当日の役割はないので総代会に参加する必要はありま

せん。 

＊ 理事長は理事会にはかって５名の選挙管理委員を指名する。（総代選挙規約第４条） 

 

  ＜総代選挙管理委員会 会議日程場所＞ 

    １月１５日（水）10：30～12：00 とくしま生協本部 ３階会議室 

    ３月１２日（水）10：30～12：00 とくしま生協本部 ３階会議室 

 

② 議長（２名） 

・４月度エリア委員会終了時までに候補者の選出をお願いします。 

・もちろん、総代会当日終日参加できる方。 

・人数は 3 名以内となっていますが、一人では大変ですし、議題などの関係で２人が適当数として創立

以来２人ですすめています。 

＊総代会において出席した総代のうちからその都度選任する。（定款 60 条） 

 

③ 総代会議事運営委員（総代会で選任した総代および理事若干名） 

・総代会での選任が必要です。議事の円滑な進行を図るために議事運営委員会を設置します。議事運営委

員会では、議事の運営に係る事項につき協議、提案を行います。 

 

・目安として、総代３名、理事 3 名を選出しています。 

 

 ④ 総代資格審査委員（総代会で選任した総代および理事若干名） 

・総代会での選任が必要です。出席者の資格に関する状況を点検し、議長の求めに応じてその結果を報告

します。 

 

・目安として、総代３名・地方区分理事 2 名を選出しています。 

 

 

⑤ エリア別役員推薦委員（当該エリア総代 2 名と当該エリア理事１名） 

・3 月度理事会にエリア別役員推薦委員の名簿を提出し、理事会の確認が必要になります。 

 

・エリア別役員推薦委員は、3 月理事会の確認を経て、当該エリアの地区別総代会議が開催されるまでの

期間内に委員会を開催し、委員長の互選と申出者数が理事会内で定めた定数内であれば立候補資格等を

あらためて審議の上、推薦する候補者を決定します。 

 

・理事会内で定めた定数を超えて申出者がいる場合には、推薦すべき候補者を決定する手続きをすすめる

ことになります。 

 

 

 

第 41 回総代会における各委員（候補）の選任について 
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とくしま生協「九条の会」 
 

● ５月 ３日  あわぎんホール  憲法講演会 参加 

 

上半期グループ活動報告書 
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 消費税率は 5％に引き下げましょう！ 

クリスマス宣伝行動のお知らせ 
 

 

 

日 時：１２月２2 日（日）13：00～14：00 

場 所：徳島駅前アミコビルエスカレーター下 

主 催：消費税の廃止を求める徳島県各界連絡会 

 

  

 

 

1989 年 4 月より導入された消費税（当初

3％）は 2014 年４月より 8％へと引き上げら

れ、そして 2019 年 10 月に 10％へと引き上

げが行なわれました。 

厚生労働省は、11 月 7 日毎月勤労統計調査令

和 6 年 9 月分結果速報を発表しました。現金給

与総額は 292,551 円(2.8％増)となっていま

す。物価の影響を考慮した働き手 1 人あたりの

「実質賃金」は前年同月より 0.1%減り、2 カ

月連続でマイナスとなった。6 月分で 27 カ月

ぶりにプラスとなったが、プラス傾向は定着し

ていません。 

 
世界の 100 ヵ国以上で、日本の消費税にあたる付

加価値税を減税して物価高に対応し、食料品やガソ

リン、光熱費にかかる税率を引き下げています。付

加価値税の減税が低・中所得者層への所得再分配に

つながっていると評価されています。 

日本でもインフレ対策

として消費税の減税を

実施すべきです。家計

を温め事業継続の支援

につながる消費税の減

税をご一緒に求めまし

ょう。 
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消費者情報コーナー 
 このコーナーは、「徳島県消費者情報センター とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供いただき、若

者および高齢者に情報を広げ、消費者トラブル未然防止にお役立ちいただけますようお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

◇ 消費者トラブルのご相談は、消費者ホットダイヤル １８８
い や や
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消費者庁 消費者 

ホットライン 188 

イメージキャラクター 

イヤヤン 
１８８
い や や

 

●美容医療の契約トラブルに注意 

『ＬＩＮＥの初回限定クーポンでクマ取りの施術料が０円になる』という広告を見て、美容クリニッ 

クに行くと、『クマ取りは初回無料だが、何回か施術をしなければいけない』と言われた。さらに、 

『二重瞼が気になる』と伝えると、二重埋没法を勧められ、契約総額は３０万円になり、『すぐにお 

金を用意できなくても、クレジット契約を結べば、支払うことができる』と言われた。『もう一度考 

えたい』と伝えたのに、『割引は今日だけだ』と３時間も説得され、結局契約をしてしまった。とい 

う相談がありました。「今だったら割引」などと急かされても、契約内容に不満がある場合は、その 

場で契約しないようにしましょう。また「お金がない」と伝えた際に、クレジット契約を勧められる 

場合や、長時間に渡って勧誘される場合もありますが、相手のペースに飲まれずに、「契約しない」 

ときっぱり断ることが大切です。困ったときは、お近くの消費生活センターに相談してください。 

●【特殊詐欺に注意！】オレオレ詐欺の予兆電話速報 
徳島県警察アプリ「スマートポリス」（７月２5日配信）より、以下の注意喚起が発信されています 

ので、御注意ください！７月２４日、徳島県内でＮＴＴを騙る自動音声による、特殊詐欺（オレオレ 

詐欺）の予兆電話が多発しています。お金を騙し取られないよう、注意・警戒してください。 

【手口・特徴】 

１．自動音声で電話がかかってきて番号「１」をプッシュするように要求される。２．男性が電話に 

出て「あなたが新宿３丁目店で契約した番号０９０－７８６５－●●●●の電話が詐欺に使われてい 

る」などと告げられる。３．「警察」を騙る別の者に代わり「口座凍結」「このままでは犯罪にな 

る」「警視総監と無罪になるようにする」などと脅される。４．「明日、連絡します」と言って電話 

を切る。  犯行グループはだましのプロです。電話に出てしまうと相手のペースに巻き込まれてし 

まいます。犯人からの電話に出ないようにすることが効果的です。 

身に覚えのない電話には・出ない・出てしまっても直ぐに切る・怪しいと思った時は、悩まずに、・ 

警察相談専用電話「♯9110」・消費者ホットライン「188」 

にお電話ください！ 

●心当たりのない当選メールに注意 
「『宝くじに当選した』とのメールが届き、記載されたＵＲＬをクリックし、接続されたサイトに個 

人情報を入力した。するとサイトから、受け取るには手数料が必要なので、指定された金額のプリペ 

イドカードをコンビニで購入するようメッセージが届いた」との相談が寄せられています。これは、 

お金を受け取るための手続きと見せかけ、お金を請求したり、個人情報を盗み取る手口の詐欺です。 

申し込んでいないのに宝くじや懸賞に当選することはありません。「当選した」等のメールが届いて 

もうのみにせず、メールはすぐに削除し、相手には絶対連絡しないようにしましょう。また、事例の 

ように当選金を受取るための手数料を請求されても、「後で元が取れる」などと思わず、絶対にお金 

を支払わないでください。払ってしまうと、取り戻すことは困難です。不安に思ったら、お住いの消

費生活センターにご相談ください。 

●【【地震などの災害に便乗した悪質商法に注意！】 

地震などの災害時には、それに便乗した悪質商法が多数発生しています。悪質商法は災害発生地域だけ 

が狙われるとは限りません。特に最近は「火災保険を使って自己負担なく住宅の修理ができる」などと 

勧誘する手口について、全国の消費生活センター等に相談が寄せられています。 

義援金詐欺の事例も報告されています。義援金は、たしかな団体を通して送るようにしてください。 

 



 

 

 

 

 
 

https://www.tokushimaseikyou.or.jp 

 


