
 

 

   

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                           

 

２     ・・・・  理事会だより・活動報告 

３     ・・・・  2023 しこくピースアクションリレーin とくしま 

        ４～５   ・・・・  第３９回通常総代会ダイジェスト 

        ６～８   ・・・・  コープ商品新規取り扱いのお知らせ 

        ８     ・・・・  「徳島の戦跡を訪ねて」新しい動画を公開しました。 

        ９     ・・・・  経営状況  

１０    ・・・・  消費者情報コーナー 
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理事会だより 

 

■報告された主な内容 

 

理事会だより  ６月２８日（水） 

○5 月度仮決算報告について 

○監事会議事録 

○宅配事業のまとめ  

○店舗事業のまとめ 

○コープしこく関連 

○中四国地連管内生協供給状況 

○コープラン商品（牛乳・ヨーグルト）価格改定

報告書 

○非常勤役員出張報告書 

○5～6 月度の活動及び概況報告 

○組合員・共済・供給・出資金の状況 

○5 月度供給未収金等の状況 

○エリア交流会報告書 

○総代会プロジェクト議事録 

○平和委員会議事録 

○くらし助け合いの会議事録 
 

■協議決定された主な内容   

○第 40 回とくしま生協通常総代会の日程と会場

について 

○役員人事検討委員会からの答申について 

■協議された主な内容 

○役割分担について 

○総代会の感想と振り返りについて 

 

■出資金 
４月末：３，０１３，２７０千円 

  ５月末：３，０２１，０１４千円（+７，７４４千円） 
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  ２０２３年６月５日（月） １０：３０～１１：３０ 

  徳島南支所 エリア交流会+支所活動委員会合同主催  

  “コープ基礎化粧品”（株）クラブコスメティックス学習会（オンライン） 
   場所/徳島南支所+美馬、阿南、板野支所   

開催目的/商品知識の向上   参加者/合計２８名 

 

   

組合員活動行事報告「わくわくレポート」の中から抜粋して掲載しています。 

他エリアでも参考にしていただけるように、写真や資料の提供などしていただいた取り組みについて優先的に掲載 

しています。 

 

   

★感想・反省など （株）クラブコスメティックス河本様と４支所をオンラインで結び、合計２８名の方々

に参加いただき、コープ化粧品スキンケアコースの学習を共有することができました。１９０３年創業、

お肌トラブルに悩んでいる方約８０００人の組合員さんのアンケートをもとに、１９７２年から５年間の

歳月をかけコープ基礎化粧品が誕生。２０２０年９代目が誕生。①安心安全②成分③開発参加④情報伝達

⑤適正価格の５つのこだわりについて大変わかりやすい説明で改めて商品の良さを知ることができまし

た。またハンドマッサージ法も学習しマッサージ効果を実感しました。組合員さんからの質問でも今後注

意しておきたいことの確認ができました。 

★他の地域ネットなどに伝えたいこと 

組合員さんからの質問の一部 

１.開封後の使用目安期間は？ ⇒ ６カ月を目安に使用 

２.未開封のものの使用期限は？ ⇒ 実５年ですが一般的に３年以内で 

 期限内でも少し時間のたったものは腕の内側で試してから顔に！心配なら体に使用してください。 
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7/15（土）

 
４年ぶりの会場での開催です！平和について考える一日にしましょう！
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第３９回通常総代会 
６月２１日（水）あわぎんホール４階大会議室 

 
第３９回総代会ごあいさつ 理事長 大久保 秀幸 

今回の総代会は、4年ぶりに総代さんの実参加によるリアル開催をすること 

ができたことをうれしく思います。2022 年度の事業・経営結果につきまし 

ては、１年間を通して多くの組合員さんにご利用いただき、経営も堅実に行 

うことができています。残念なのは、活動ではコロナ禍の中で組合員さんの 

さまざまな活動が制約をうけました。しかし、そのような中でもできる活動 

として大型モニターを活用したオンライン学習会、工場見学などが開催でき 

ました。また、4 つの支所をオンラインでつないで開催した商品学習会には 

50 人を超える方が参加され、新しい組合員参加の活動が広がった年でもあ 

りました。今年は、今までできていた活動の再開や新しい活動をさらに広げ、

組合員さんの自主的な活動を応援しすすめていく年にしていきたいと思います。 

2023 年度めざしたいことの実現に向けて、役職員一同、全力で頑張って行くことを申し上げます。 

 

 
【来賓挨拶】徳島県危機管理環境部 

          消費者くらし安全局局長 

      飯田 博司 様 

 

 
【来賓挨拶】徳島市 市長 

            内藤 佐和子 様 

 

総代会 議長さん 総代定数２６９名の内訳 
●美馬支所エリア・・・３７名 

●阿南支所エリア・・・４１名 

●徳島南支所エリア・・５９名 

●板野支所エリア・・・７２名 

●名西支所エリア・・・６０名 

とくしま生協の総代の定数は、定款で

２００人～３００人以内と決められて

おり、第３９期総代定数は２６９名と

しています。当日は２６６名（本人出席

９１名、書面出席１７５名）の出席で開

催されました。 

 

ご来賓の皆さま 
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全議案可決されました 

 

議　案 賛成 反対

第１号議案
　２０２２年度活動報告承認の件、決算関係

　書類ならびに剰余金処分案承認の件 多数 5

第２号議案 　２０２３年度活動方針・事業計画決定の件 多数 2

第３号議案 　組合員の除名の件 2/3多数 1

第４号議案 　役員退任慰労金支給の件 多数 1

第５号議案 　役員選任の件について 多数 1

第６号議案 　役員報酬限度額決定の件 多数 2

第７号議案 　定款一部変更の件 2/3多数 1

第８号議案 　とくしま生協監事監査規則一部変更の件 多数 0

2022 年度事業の結果 

 

実績（単位百万） 予算比

供給高合計 11,631百万円 97.9%

経常剰余金 344百万円 93.8%

剰余金処分について 

出資配当金は、これまでの考え方と同様に、

組合員さんの出資金に対する 0.1％とし、法

定準備金に加え、経営基盤強化積立金と災害

対策等積立金、創立 40周年記念事業積立金

を提案し承認されました。 

 

堺谷専務理事より第２号議案～ 

第８号議案の提案がありました。 
 

●「第 2 号議案…２０２３年度活動方針・事業計画決定の件」 

・2023 年度もこの間すすめてきた 5 つの柱にそって、さらに 

深化させ、「いつも利用したいと思ってもらえるように、組合 

員さんのくらしに役立ち・喜んでいただくこと」を最も大切な 

ことと位置付けますと提案し、経営の安心をあらわす経常剰余 

金 1 億 8 千万円を目標に、予算達成を目指します。 

●「第 3 号議案…組合員の除名の件」 

・商品代金等の未納の組合員について、再三の催促にも応じていただ

けない組合員 46 名を除名します。※この後、変動する人数につい

ては理事会に一任願います。 

●「第４号議案…役員退任慰労金支給の件」 

・本総代会の終了時をもって、任期満了により理事 4 名、監事 2 名が

退任されます。 

在任中の功労に報いるため、当生協の非常勤役員退任慰労金の支給

に関する規則に基づき退任慰労金を支給することになりました。 

●「第 5 号議案…役員選任の件」 

・本総代会の終結をもって理事及び監事全員が任期満了となります。

定款第 19 条並びに役員選任規約に則り、第 21 期役員体制として

理事 21 名、監事 4 名の選任しました。 

●「第 6 号議案…役員報酬限度額決定の件」 

・役員報酬限度額は、昨年と同額とします。役員報酬額は、上限額で

あり、提案している役員報酬額を全額支給するものではありません。 

●「第 7 号議案…定款一部変更の件」 

・学生総合共済の共済契約引き受け団体が「大学生協共済連とコープ

共済連」→「コープ共済連」のみとなったことに伴い定款 69 条(事

業の品目等)を変更します。 

●「第８号議案…とくしま生協監事監査規則一部変更の件」 

・２０１９年会社法改正に伴う生協法の改正への対応と条文の一部

に、 ２０１３年改訂の当初から字句の脱字(助詞「が」)と法令用語

(もしくは→若しくは)があったことが判明しましたので変更しまし

た。 

 

●堺谷専務理事の議案提案のあと、発言

希望の５名の総代さんから発言があり

ました。それぞれの意見にお返事し、そ

の後、議場閉鎖となり採択がされ、全議

案可決されました。総代会終了後、退任

役員の皆さんのごあいさつ、第１回理

事会報告を行い、12時 13 分閉会しま

した。 

 

【採択の様子】 

第１回理事会にて代表理事と役付理事が互選されました 

   

理事長 

大久保 秀幸 

（代表理事） 

専務理事 

堺谷 信行 

（代表理事） 

常勤理事 

吉田 幸司 

 

To00000276
吹き出し



 

 

 

           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

1 

骨取りさばの蒲焼 

100ｇ 

（2 枚） 

398 円 

脂ののったノルウェー産さばの骨取り切り

身を一度油であげてから、ふっくらと焼きあ

げました。電子レンジで加熱するだけの簡単

調理なので、忙しい朝の一品にもおすすめで

す。ご飯にのっけて丼ものとしても。 

さば：ノルウェー。製造：山田水産。製造地：

宮城県。 

8 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1.5 年 

 

2 

スライスしめさば 

100ｇ 

（2 枚） 

388 円 

国産のさばを原料に、こんぶの旨みを加えた

酸味のまろやかな調味酢に漬込みました。調

理が不要（洗い物が増えない、時短）で、解

凍後はトレイのまま食卓に出せる簡便性の

高いしめさばです。 

さば：日本。製造：えん・コミュニケーショ

ンズ。製造地：福岡県。 

8 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

3 

骨取りさばのおろし南蛮 

（ゆず風味） 

220g 

378 円 

ノルウェー産さばにたまねぎ、にんじん、大

根おろしを加えてゆず風味に仕上げました。

解凍してそのまま召し上がれます。さば：ノ

ルウェー、たまねぎ：中国等、大根おろし・

にんじん・ゆず果汁：日本。製造：国宝食品。

製造地：広島県。 

8 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

4 

骨取りさばと 4 種野菜の 

真っ赤なトマト煮 

270g（具材

220g、添付

たれ 50g） 

498 円 

骨をとってひとくちサイズにカットしたさ

ばに、揚げなすとオクラ、ポテト・プチトマ

トとたれをセットしました。フライパンひと

つで、凍ったまま約１０分で調理できます。 

さば：ノルウェー、じゃがいも：日本（北海

道）、トマトペースト：ポルトガル等、トマ

トピューレ：ポルトガル・チリ・ウクライナ

等。製造：協同水産流通。製造地：千葉県。 

8 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 270 日 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

5 

つけ麺（濃厚魚介醤油味） 

390g（麺

150g×

2、スープ

2 袋） 

278 円 

北海道産小麦を使用した、もちもちとした極

太麺です。スープは、かつおだし・さばだし・

昆布だしを使用し麺にからむように仕上げ

た濃厚魚介醤油。 

小麦粉（小麦）：日本（北海道）、ガーリッ

クパウダー：中国等。製造：マック食品。製

造地：群馬県。 

6 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷蔵 22 日 

6 

きざみしょうが 

60g 

98 円 

原料のしょうがはタイ産を使用し、梅酢を

配合した酸味まろやかなきざみしょうがで

す。焼きそば、お好み焼き、チャーハンな

どによく合います。 

しょうが：タイ。製造：岩下プロセスフー

ズ。製造地：栃木県。 

8 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷蔵 121 日 

7 

国産米粉の 

ホットケーキミックス 

200ｇ 

168 円 

国産の米粉を使用したホットケーキミック

スです。甘さ控えめで米粉特有のもちもち

した食感を楽しめます。甘さ控えめなの

で、いろいろなメニューに使用できます。 

うるち米：日本。製造：みたけ食品工業。

製造地：埼玉県。 

8 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

8 

3 種のプチ洋菓子ミックス 

17 個入

298 円 

一口サイズの食べやすくてかわいい洋菓子

の詰め合わせです。しっとり柔らかな「マ

ドレーヌ」６個、甘さ控えめでビターな味

わいの「ガトーショコラ」６個、チーズケ

ーキをソフトなタルト生地で包んだ「チー

ズタルト」５個のバラエティ豊かな３種類

のお菓子を組み合わせました。個包装。 

小麦粉（小麦）：米国等、鶏卵（チーズタ

ルト、ガトーショコラ）：日本等、鶏卵

（マドレーヌ）：日本。製造：しんこう。

製造地：福岡県。 

8 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 120 日 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

9 

5

種のおかき詰め合せ 

145g(個包

装込み) 

458 円 

餅生地には国産もち米を１００％使用し、原

料にも製法にもこだわった生地で製造して

います。揚げ餅塩味、焼おかきサラダ、焼お

かきしょうゆ、焼おかき海苔、焼おかき梅ザ

ラメの５種類です。 

もち米：日本、梅肉：日本、唐辛子：中国等。

製造：丸彦製菓。製造地：栃木県。 

8 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 120 日 

10 

 
国産果汁の 3 種ゼリー  

2 パック 

（95ｇ×3

個）×2 パ

ック 

378 円 

国産果汁（みかん・もも・りんご）を５

０％使用した、３種アソートタイプのゼリ

ーです。 

うんしゅうみかん・もも・りんご：日本。

製造：アイエー・フーズ。製造地：群馬

県。 

8 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷蔵 121 日 

11 

 
鶏ごぼうピラフ(炒り卵抜き) 

230ｇ×2 

278 円 

国産の鶏肉と、歯ごたえの良いごぼうを和

風だしで風味良く仕上げた和風ピラフで

す。 

米・鶏肉・ごぼう・大麦・にんじん：日

本。製造：JAフーズさが。製造地：佐賀

県。 

8 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

12 

 
国産小麦使用 

塩バターデニッシュ 

6 個 

598 円 

素材にこだわった国産小麦使用の塩バター

デニッシュです。トースターで温めるひと

手間でさらに風味がよくなり、おいしさが

アップします。 

小麦粉（小麦）：日本、鶏卵：日本等。製

造：パネックス。製造地：山口県。 

8 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 60 日 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ８ - 

「徳島の戦跡を訪ねて」 新しい動画を公開しました。 
とくしま生協平和委員会では、徳島県内に残る戦跡を訪ね、動画を作成しています。 

この動画を見て少しでも平和について考えてもらう機会になればと思います。 
 

 

スマートフォン・タブレットの場合は 

右の二次元バーコードを読み込んでください。 

パソコンからは『とくしま生協ホームページ』の 

活動のページから見ることができます。 
 

とくしま生協 

YouTube 

チャンネル 

二次元バー 

コード ⇒ 

 
 

 第９弾 

「徳島中央

公園 2」 

公開中！ 
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消費者情報コーナー 
 このコーナーは、「徳島県消費者情報センター とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供いただき、若者

および高齢者に情報を広げ、消費者トラブル未然防止にお役立ちいただけますようお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

◇ 消費者トラブルのご相談は、消費者ホットダイヤル １８８
い や や
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消費者庁 消費者 

ホットライン 188 

イメージキャラクター 

イヤヤン 

●長期契約や通い放題のエステに注意 
「1 年半前、3 年間通い放題の脱毛エステを 47 万円で契約。1 回施術を受けた後、仕事が忙しく通えなく 

なった。今日、中途解約を伝えたら『中途解約期間が過ぎているので返金はない』と言われ、納得できない」 

というエステサービスの相談がありました。通い放題や回数無制限などの場合、「有償での施術期間」と「無 

償でのアフターサービス期間」に分かれているケースがあります。業者によっては、中途解約は有償期間内 

と設定されている場合が多く、期間を過ぎると返金されないケースもあります。エステの中途解約でトラブ 

ルにならないためには、施術期間だけをうのみにせず、必ず有償の期間、回数、いつまで、何回通ったら中 

途解約できなくなるのかを確認しましょう。中途解約時には、施術を受けた回数分の支払いは必要です。1 回 

分の施術金額も十分認識した上で、慎重に判断するようにしてください。困ったことがあれば、お近くの消 

費生活センターにご相談ください。 

●クリーニングトラブルを防ぐためには 
季節の変わり目にはクリーニングトラブルの相談が寄せられます。「衣類を紛失された」、「風合いや色が変 

わった」、「伸縮して元のサイズではなくなった」など、相談の内容は様々です。全国クリーニング生活衛生 

同業組合連合会では、法律上の事故賠償責任を負う場合に、公平かつ効率的にトラブルを解決するための標 

準的な考え方として、賠償に関する自主基準を作成しています。この基準では、賠償を受けられるのは利用 

者が洗濯物を受け取ってから 6 か月間です。トラブルを防ぐためには、仕上がった衣類を速やかに確認する 

ことが重要です。まず店頭で店員と一緒に自分が出したものかを確認し、家に戻ったらすぐビニール袋から 

出して、仕上がりの状態をチェックしましょう。事故があった場合は、早急に申し出るようにしてください。 

また、クリーニングに出す前に、衣類の素材や洗濯表示等をクリーニング店と共に確認しておくことも大切 

です。 

●国土交通省から自動車税支払いの SMS が!? 

「スマートフォンの SMS（ショートメッセージサービス）で、国土交通省から自動車税を請求するメールが 

届いたが不審だ。信用性を知りたい」といった相談が全国的に増えています。5 月は自動車税の納付月です 

が、国土交通省のホームページでは、「自動車税の督促状や納付のお知らせをメールで送信することはない」 

と注意喚起をしています。この SMS は、国土交通省を騙りフィッシングサイトに誘導するものです。届いた 

メールに記載された URL にアクセスし、個人情報やクレジットカード番号を入力すると、不正に利用される 

おそれがあります。また、このようなフィッシングメールは、国土交通省だけでなく、通販会社、携帯電話会 

社等、実在する組織を名乗って届くこともあります。安易にアクセスしないように気を付けましょう。不安に 

思った場合は、お住まいの自治体の消費生活センターにお気軽にご相談ください。 

●プロパンガスの点検商法に注意！ 

「県外にあるプロパンガスの料金の適正化を掲げた団体を名乗った大勢の営業員の訪問を受け、『ガス設備 

を点検するので見せてほしい』と言われた。その際、『ガス料金が安くなる業者を紹介するから契約会社を 

変更しないか』と勧誘されたが、不審なので断った。」という情報提供がありました。昨今、プロパンガス 

も“点検”と販売目的を偽って訪問し、販売事業者の切替勧誘を行う「ブローカー」の訪問販売があるよう 

です。今より安くなるなどと勧誘されても、その料金がいつまでも続くとは限りません。また将来、解約し 

た時に負担する費用があるかなど、契約内容をよく確認し、不明な点は事業者に説明を求め、慎重に検討し 

ましょう。契約時には、ガス小売事業者は消費者に対し、取引条件を記載した書面を交付する義務がありま 

す。重要な事項が書かれているので、必ず目を通しておきましょう。なお、訪問販売で契約した場合は、契 

約書を受け取った日から８日間はクーリング・オフできます。 
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https://www.tokushimaseikyou.or.jp 

 


