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理事会だより 

 

■報告された主な内容 

 

理事会だより  2月 22日（水） 

○2 月度仮決算報告について 

○宅配事業のまとめ 

○店舗事業のまとめ 

○コープしこく関連 

○中四国地連管内生協供給状況 

○コープラン商品価格改定報告書 CL さぬき包

丁切り肉うどん 

○「冷凍麺（具付きうどん）」価格改定のご案内 

○中四国地連ニュースレター 

○2022 年度下半期グループ活動報告書 

○第２回総代選挙管理委員会議事録と当選者公告 

○２～３月度の活動及び概況報告 

○組合員・共済・供給・出資金の状況 

○２月度供給未収金等の状況 

○エリア交流会報告書 

○総代会プロジェクト議事録 
 

■報告された主な内容   

○平和委員会議事録 

○くらし助け合いの会議事録 

■協議決定された主な内容   

○総代会関係について 

 (まとめ・すすめ方・決算見込み・予算・剰余金処

分案・役員退任慰労金支給・第 21 期役員選任の

件・監事会規則変更についてなど) 

○地区別総代会議の日程・場所・参加役職員について 

○徳島県生協連通常総会の代議員選出と役員選任

について 

○コープラスフーズ融資延長の件 

 

■出資金 
１月末：３，０１３，３２３千円 

  ２月末：３，０１０，３８７千円（▲２,９３６千円） 
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組合員活動の運営開催についてのガイドライン（抜粋） 
 

エリア交流会、支所活動委員会、地域ネット、グループ、サークルの活動の開催までの 

判断基準について…とくしまアラート（下記参照）の発動基準から判断いたします。 

 
とくしま 

アラートの 

レベル分類 

レベル 1 

感染小康期 

レベル 2 

感染拡大初期 

レベル 3 

医療負荷増大期 

レベル４ 

医療機能不全期 

ﾚﾍﾞﾙ移行の 

判断指標 

最大確保病床使用率 

概ね 0%～30％ 

最大確保病床使用率 

概ね 30%～50％ 

最大確保病床使用率/ 

重傷者病床使用率 

概ね 30%～50％ 

最大確保病床使用率/ 

重傷者病床使用率 

概ね 80％超 

 

① レベル 3【医療負荷増大期】以上の基準が発令された場合は、活動はすべて中止とさせて

いただきます。 

② レベル 2【感染拡大初期】の基準が発令された場合は、組合員活動の運営・開催のガイド

ラインを基準に活動可とさせていただきます。 

※但し、集合開催については、組合員活動の運営・開催のガイドラインに加えて開催時

間は 1 時間以内、飲食は不可とします。 

③ レベル 1【感染小康期】の基準が発令された場合は、組合員活動の運営・開催のガイドラ

インを基準に活動可とさせていただきます。 

④ とくしまアラートが発令されていない場合についても【とくしまスマートライフ宣言】を

遵守し、３密を避けマスク着用の上、組合員活動運営・開催のガイドラインを参考にして

開催していただけますようお願いします。 

※2023 年３月 2２日現在 とくしまアラート「レベル 1【感染小康期】」のため、上記③が適応されてい

ます。   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年度地区別総代会議について 
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2023 年度地区別総代会議のすすめ方 

1. 地区別総代会議の目的 

① 組合員(総代)さんから自由にふだんのくらしや生協への想いについて気軽に意見が出

せる場とします。 

② 2022 年度のまとめ・2023 年度の方針など総代会議案提案を行います。 

③ できるだけ多くの総代さんが参加できるようにすすめ、参加してよかったと思ってもら

えるよう開催します。 

 
2. 日程 

期間 2023年 ４月１７日（月）～４月２４日（月） 

 

※徳島南支所は参加予定人数が少ない場合は午前のみとさせていただきます。 

※板野支所エリアの開催場所が、とくしま生協本部に変更となりました。 

 

3. 地区別総代会議のすすめ方 

■参加対象 

第 3９期総代・総代選挙管理委員  

 

■地区別総代会議で話し合うこと 

1.ふだんのくらしの中で生協への要望について持ち寄りましょう。 

2.総代会議案について意見を出し合いましょう。 

3.地区別総代会議の意見を尊重して総代会で声を発言することができます。 

 日頃、思っていることを出し合いましょう。 

※感染症対策により、時間短縮や発言を控えていただくなど、中止も含め開催方法が変更になる場合があります。その際は、 

御理解・御協力をお願いいたします。 

 

地　　域 月・日 開始時間 場　　所 定数 総代ｎｏ

美馬支所 ４月１８日（火） １０：００～ 美　馬　支　所 37 １３４－１７０

阿南支所 ４月１９日（水） １０：００～ 阿南商工会議所２Ｆ 41 １７１－２１１

４月１７日（月） １０：００～ 徳　島　南　支　所

４月１７日（月） １３：００～ 徳　島　南　支　所

板野支所 ４月２１日（金） １０：００～ 本　　　部 72 １－７２

名西支所 ４月２０日（木） １０：００～ 名　西　支　所 61 ７３－１３３

徳島南支所 59 ２１２－２７０

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

組合員活動行事報告「わくわくレポート」の中から抜粋して掲載しています。 

他エリアでも参考にしていただけるように、写真や資料の提供などしていただいた取り組みについて優先的に掲載 

しています。 

 
  ２０２３年２月２７日（月）  

  徳島南支所 支所活動委員会主催 ４支所合同開催 

  “おそうじ専門メーカー アズマ工業学習会” 
  参加人数/合計５０名（組合員３９名スタッフ１１名）  開催目的/商品知識の向上 

   

★感想・反省など  

アズマ工業 松岡様と４支所+本部を結び、計５０名の多くの方に参加いただき、学習会を共有することが

できました。会社紹介、おそうじの仕方、ふんわりワイパーシート、らくちん強粘着シート、ふしぎクロ

ス、セスキウェットシートの説明に加え、商品説明動画もあり盛りだくさんの内容となっていました。ア

ズマ工業様の商品は組合員の方々にも人気があり、「よごれのおなやみ」「商品の意見、質問」など意見

交換が活発に行われ、おそうじ用品への関心度をすごく感じました。これからも各支所と合同で共有して

いけたら良いと思いました。 

★他の地域ネットなどに伝えたいこと  

○ふんわりワイパーシート ノンオイル（薬剤不使用） 

○らくちん強粘着テープ  「らく」に「くるん」とめくれる。組合員さんの声をもとに改良 

○ふしぎクロス      「日本製」洗剤が使えない場所にもおすすめ 

○セスキウェットシート  体や環境に負担をかけない「セスキ炭酸ソーダ」 

・白っぽい汚れ（酸性）湯あか、せっけんかすなど   洗剤の使い分けにより中性にもって 

 茶色の汚れ（アルカリ性）タバコ、油汚れなど    くると汚れが落ちやすくなる） 

 

自然災害緊急募金～トルコ・シリア地震～にご協力お願いします。 

 
2023 年 2 月 6 日、トルコ南部とシリア北部の国境地域で大地震が

発生し、トルコとシリア合わせて死者数は数千人を越え（2 月 7 日現

在）、多数の建物、家屋が倒壊するなど、甚大な被害が広範囲に及んで

います。とくしま生協では、支援に向けて積極的な支援に取り組みたい

と思います。組合員の皆様のご支援をお願いいたします。お預かりしま

した募金は、日本ユニセフ協会を通じて、被災した子どもと家族が一日

でも早く日常生活が取り戻せるように、安全な飲み水や衛生用品等の緊

急支援物資の提供、教育再開支援、子どもの心理社会的サポートなどユ

ニセフが被災地で行う緊急・復興支援活動に役立てられます。 

 

◆宅配 期間 3 月４回～５月４回 

募金番号 

１０６４…１口100円１０６５…１口1,000円 

◆店舗 5月末ごろまで募金箱を設置します。 

お問い合わせ 企画部 

℡088-698-0505 

- ４ - 

｝ ( ) 

 

 

 

  

 

★スケジュール 

10：30～11：40 

オンラインにて 

  

緑の募金 
ご協力 

 お願いします。 

 

緑の募金は地域の緑化活動や、学校

の環境緑化などに使われます。今回

寄せられた寄付金は「とくしま協働

の森づくり事業」を通じ、県内の森

林の保全活動に活用させていただ

きます。 

 

募金期間 ４月３回～６月４回 

募金番号 

１０６６…１口 100 円 １０６７…１口 1,000 円 

お問い合わせ 企画部 ℡088-698-0505 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 31 日（火）15:00～徳島県庁にて、第 13 回「とくし 

ま農山漁村（ふるさと）協働パートナー協定」締結式が行われ 

ました。冒頭、出席者の紹介があり、知事及び今回協定を 結ぶ 

 3 団体の代表者（とくしま生協からは大久保理事長が出席）に 

より、協定書への署名が行われました。 

この協定は、“過疎化、高齢化の進行により、コミュニティ機能 

や営農活動が低下しつつある農山漁村地域の保全・活性化を図 

るため、「社会貢献等に前向きな企業、大学等」と県により「 

とくしま農山漁村（ふるさと）協働パートナー協定を締結し、地域での農作業や維持保全活動等に応援をい

ただきます。”との趣旨で、平成 22 年度から実施されています。 

  とくしま生協の話題をご紹介 

（株）ステップアップコープとくしま ３月１０日（金） 

入社式が行われました。 
 

 

今年は新入社員として喜瀬拓弥（きせ たくみ）さんが入社式

に臨み、これからの決意を強く述べられました。 

また、来賓の方々や先輩社員から激励のメッセージが送ら

れ、会場からは緊張感が伝わってきました。 

 

 

【就労継続支援 A 型事業所】 

「（(株)ステップアップコープとくしま」は徳島県内で初め 

（株）ステップアップコープとくしまの紹介 

て、一般企業による就労継続支援 A 型事業所をとくしま生協 100％出資で 2013 年 12 月に開所しまし

た。就労継続支援 A 型事業所とは、障害者総合支援法に基づく就労継続支援のための施設で、企業などで就

労する事が困難な障がい者と雇用契約を結び、就労の機会を提供して事業所での作業を通じて、知識・能力

の向上を図り、一般就労に向けた支援を行います。 

 

第 13 回｢とくしま農山漁村(ふるさと)協働パートナー 

協定｣締結式が行われました。        １月３１日（火） 

。 
 

「食品ロス削減の推進に向けた取り組みに関する協定」 

締結式が行われました           2 月 2１日（火） 

。 
 

 

２月２１日（火）11：00～ 徳島県庁にて「食品ロス削減の推進に向

けた取り組みに関する協定」の締結式が行われました。 

この協定は、とくしま生協において販売が困難になった商品等をフー

ドバンク 活動団体等への無償提供等、徳島県ととくしま生協が連携・

協力して取り組むことで、食品ロス削減の推進に寄与することを目的

としています。 今回の協定は、徳島県内で店舗を展開する６社が締結

しました。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

1 

4 種野菜のちぎり揚げ 

120g 

178 円 

北海道産すけそうだらと国産４種野菜（たま

ねぎ、キャベツ、にんじん、ごぼう）に国産

の昆布、かつお節を加え、旨みをしっかり感

じるよう仕上げました。キャベツ・たまねぎ・

にんじん・ごぼう：日本、すけそうだら：日

本（北海道）。 

製造：カネテツデリカフーズ。製造地：兵庫

県。 

5 月 5 回 

月 1 回程度 

冷蔵 8 日 

 

2 

アルゼンチン産純粋はちみつ 

400ｇ798

円 

アルゼンチン産１００％の純粋はちみつで

す。コクのある豊かな風味が特徴です。トー

ストやヨーグルト、お料理などに。はちみつ：

アルゼンチン。製造：日新蜂蜜。製造地：岐

阜県。 

5 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1.5 年 

 

3 

玉子がゆ 

250ｇ 

88 円 

「新潟県産コシヒカリ」を１００％使用した

ふっくらと炊き上げた玉子がゆです。 

うるち米：日本（新潟県）、液全卵：日本等。

製造：たいまつ食品。製造地：新潟県。 

5 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

4 

贅沢気分のカッサータ 

6 カット498

円 

北海道産のクリームチーズと、牛乳やグラニ

ュー糖を使用したアイスケーキです。凍った

状態でお召し上がり頂けますので好きな時

に好きなだけ食べれます。乳主原：（乳）日

本・豪州・NZ等、牛乳：日本、レーズン：

トルコ等。製造：大山春雪さぶーる。製造地：

北海道。 

5 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

5 

国産温州みかんを味わう 

ゼリー(ケース) 

130g×6 個 

998 円 

国産温州みかんの果肉とストレート果汁を

使ったカップ入りゼリーです。 

みかん：日本。製造：谷尾食糧工業。製造地：

兵庫県。 

5 月 2 回 

毎週企画 

常温 300 日 

6 

いちごジェラートバー 

5 本入(53ｍ

ｌ×5) 

198 円 

ねっとり感のあるジェラートタイプのいち

ご味のアイスをミルク風味のアイスで包み

込んだ、いちごミルクのようなアイスバー

です。 

乳主原：（乳）豪州等。製造：赤城乳業。

製造地：埼玉県。 

5 月 2 回 

毎週企画 

ラクトアイス 

7 

国産白桃を味わうゼリー 

(ケース) 

130g×6 個 

998 円 

国産白桃果肉とピューレを使ったカップ入

りゼリーです。 

白桃：日本、もも：日本。製造：谷尾食糧

工業。製造地：兵庫県。 

5 月 4 回 

毎週企画 

常温 300 日 

8 

クッピーラムネアイスバー 

6 本入(55ｍ

ｌ×6) 

188 円 

クッピーラムネを入れたソーダ味の柔らか

いタイプのアイスバーに、ラムネ粒を入れ

た味も食感もちょっと懐かしいラムネアイ

スです。 

製造：栄屋乳業。製造地：愛知県。 

5 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

氷菓 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

9 

ポンデミニドーナツ 

(信州ミルク) 

5 個(32g×

5) 

298 円 

信州産牛乳を加えたほんのりやさしい味わ

いのもちもち生地に、パリッとした甘いグレ

ーズをかけて仕上げた小ぶりサイズのドー

ナツ。 

小麦粉（小麦）：北米・豪州等、鶏卵：日本

等、牛乳：日本（長野県）。製造：北川製菓。

製造地：長野県。 

5 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

10 

レモンアイスバー 

8 本入 40ｍ

ｌ×8) 

158 円 

さっぱり・さわやかな風味とシャリっとし

た食感が楽しめるレモン味のアイスバーで

す。４０ｍｌのやや小さい食べ切りタイ

プ。８本入。 

濃縮レモン果汁：イスラエル等、はちみ

つ：中国等。製造：セイカ食品。製造地：

鹿児島県。 

5 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

氷菓 

11 

モーニングワッフル  

チョコレート 

6 個 

168 円 

チョコレート風味のベルギーワッフルにチ

ョコチップを練り込み、食べやすいサイズ

に焼き上げました。 

小麦粉（小麦）：北米・豪州・日本等、全

卵：日本等。製造：サンラヴィアン。岡山

県。 

5 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 20 日 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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とくしま生協「九条の会」 

    

● 2022 年１１月 ３日  第１２回九条まつり （あわぎんホール）  

        「海中写真に見る太平洋戦争」 ― 幾田茂仁写真展＆ギャラリートーク ー 

● 2023 年 ２月２５日  第１８回総会 「九条の会 徳島」 
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消費者情報コーナー 
 このコーナーは、「徳島県消費者情報センター とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供いただき、若者

および高齢者に情報を広げ、消費者トラブル未然防止にお役立ちいただけますようお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

◇ 消費者トラブルのご相談は、消費者ホットダイヤル １８８
い や や
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消費者庁 消費者 

ホットライン 188 

イメージキャラクター 

イヤヤン 

 

●無料の点検商法にご注意！ 
「突然業者が自宅を訪ねてきて、『この近所で工事をしている。お宅の屋根瓦がずれているようなので、無料 

で点検してあげる』と言われ、点検を頼んだ。点検後に『このままでは雨漏りするので補修が必要だ』と言わ 

れ、高額な屋根工事を契約したが、工事を取りやめたい。」との相談がありました。突然訪問してきた業者に 

安易に点検させると、高額な工事の契約を勧めてくることがあります。その場ですぐに契約せず、工事を依頼 

する時には、複数の業者から見積もりを取るようにしましょう。周囲の人に相談するなどして慎重に判断する 

ことが大切です。訪問販売で契約した場合には、契約書面を受け取った日から８日間はクーリング・オフする 

ことができます。分からないことや心配なことがあるときには、お近くの消費生活センターまでご相談くださ 

い。 

●使っていないサブスクの解約忘れに注意しましょう！ 
「1 週間無料の動画配信サービスの解約を忘れ、利用していないにもかかわらず毎月５００円が引き落とされ 

ている。解約方法が分からない」という相談がありました。定められた金額を定期的に支払うことで、一定期 

間、商品やサービスを利用することができるサービスのことをサブスクリプション（サブスク）といい、一度 

契約をすると、解約しない限り自動的に支払いが継続されます。トラブルを防ぐためには、申し込む前に、契 

約の相手方の事業者名、サービス内容、解約方法をよく確認してから契約することが大切です。申し込み時の 

ID、パスワードなどの登録情報は、解約手続きに必要になりますので、忘れないようにしましょう。また、利 

用していないサブスクの請求にすぐ気付けるように、クレジットカードやキャリア決済等の明細は毎月確認し 

ましょう。困ったときや不安に思った場合は、お近くの消費生活センターにご相談ください。 

●届いた洋服はぼろぼろ！！ 

「ネット検索していたら、おしゃれな洋服を手ごろな値段で売っているサイトの広告が出てきて、洋服を 3 着 

購入した。海外から届いた洋服は、生地は透けるくらい薄く、汚れもあり、糸がほつれていたり、ボタンホー 

ルが開いていなかったりする不良品ばかりだった。業者にメールで苦情を伝えたが、『ほつれは切ればよい、 

汚れは洗えばよい、ボタンホールは開ければよい、利用規約にも記載している』と、返品にも交換にも応じて 

くれない。」といった相談が増えています。通販の場合、返品交換は業者の決めた規約に従うことになります。 

業者によっては、上記のような状態は不良品ではない、お求めやすい価格で提供しているため、返品、交換は 

受けないなどと、不良品の判断基準を利用規約に記載していることもあります。海外の業者が日本人向けに販 

売しているサイトでは、不良品の基準が海外と日本とで異なることがよくあります。利用する際は、利用規約 

をよく確認し、少しでも不安に思った場合は、上記のような記載のある業者からの購入は控えるのが賢明です。 

●要注意！クレジットカードを作る時 

「クレジットカードの利用明細をみると残債が１００万円近くあったが、カード会社からの請求を滞ったこと 

はない。おかしいと思い調べてみるとリボ払いになっていた。リボ払いにした覚えはなく納得できない。」と 

の、クレジットカードのリボ払いに関する相談が寄せられます。リボルビング払い（リボ払い）は、利用した 

金額に関わらず、毎月一定額を支払うクレジットカードの支払い方法です。月々の支払いを一定にすることに 

より、生活設計が立てやすい反面、支払いが長期化し手数料がかさむなどの点に注意が必要です。 

相談者は「クレジットカード利用時にリボ払いにしていない」とのことでしたが、クレジットカードを作った 

時に最初からリボ払いになっていたり、リボ専用のカードもあります。カードを作る時には申込書をよく読み、 

注意しましょう。また、カードの利用明細に手数料の記載があったり、利用額に比べて請求額が少なかったり 

する場合は、リボ払いが考えられます。不審に感じたら、早急にカード会社に確認しましょう。 
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https://www.tokushimaseikyou.or.jp 

 


