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理事会だより 

 

 

理事会だより  １月２６日（水） 

■報告された主な内容 

○１２月度仮決算報告について 

○監事会議事録について 

○宅配事業のまとめ 

○店舗事業のまとめ 

○コープしこく関連 

○中四国地連管内生協供給状況 

○非常勤役員出張報告書 

○組合員活動の運営・開催についてのガイドライン 

○2022 年度業務機構と経営幹部体制について 

○第 1 回総代選挙管理委員会議事録と第 38 期総代

選挙公示文書について 

○１２～１月度の活動及び概況報告 

○組合員・共済・供給・出資金の状況 

○１２月度供給未収金等の状況 

○エリア交流会報告書 

○総代会プロジェクト議事録 

○くらし助け合いの会議事録 

 

 

 

■協議決定された主な内容 
○地区別総代会議のすすめ方＆日程・場所について 

○ステップアップコープとくしまへの融資の件 

○とくしま生協 「経営基盤強化積立金取扱規定」 につ

いて 

○「とくしま生協 災害対策等積立金取扱規定」 につい

て   

○WEB デジタルを活用した災害対策と事業所間の情報

連携構築について 

○物流センター 冷凍庫の修繕について 

■協議事項 
○「あなたの声をきかせてね（アンケート）」について 

 

■出資金 
11 月末：２，９０５，５９６千円 

 12 月末：２，９０８，９８３千円（+３，３８７千円） 

 

 

Information   地域ネットに関するご案内 

2021 年度地域ネット出納帳の提出時期のご案内 

2021 年度出納帳の提出期限は 2022年４月１日（金）までとなっています。 

担当者または店長にお渡しいただきますようよろしくお願いします。 

※生協の年度末決算金額を反映させますので、期限厳守でお願いいたします。 

提出いただくのは、地域ネット出納帳のみです。 
※通帳・キャッシュカード・印鑑は、ご提出いただく必要はありません。 

◎出納帳月次集計表の記入に関しての諸注意 

▷2021 年４月～2022 年３月までの出納を月次集計表に転記してください。 

▷月次集計表の収入・支出の合計欄は必ずご記入ください。翌月繰越・銀行口座残高欄も必ずご記入ください。 
 

ご不明な点がありましたら管理部までご連絡ください。 ℡088-698-5523 
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【喜多先生のおうちでげんきっず体操】 

【おうちでげんきっずくらぶ みま・あなん】 

動画配信中です！ 
 

げんきっず体操・げんきっずくらぶです！ 

自宅で体操や手遊びなどできるように、youtube
ユ ー チ ュ ー ブ

動画を配信中です。 

親子でいっしょにあそびましょう！  

YouTube チャンネル 

二次元コードをスキャン

してください。↓ 
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平和委員会よりお知らせ 

「徳島の戦跡を訪ねて」 動画公開しました。 

お問い合わせ 企画部 088-698-0505 

 
 

とくしま生協平和委員会では、徳島県内に残る戦跡を訪ね 

動画を作成しています。この動画を見て少しでも平和に 

ついて考えてもらう機会になればと思います。 

 

  ① 十六地蔵尊   （美馬郡つるぎ町貞光） 

  ② 小勝島     （阿南市橘町） 

  ③ 徳島中央公園  （徳島市城内） 

  ④ 西部公園    （徳島市加茂名町） 

  ⑤ 原爆の火 東林院  （鳴門市大麻町） NEW！ 

  ⑥ 那賀川鉄橋   （阿南市那賀川町）NEW！ 

 

今後も徳島県内に残る戦跡の紹介を配信する予定です。 

ぜひご覧ください。  

 
スマートフォン・タブレットの場合は 

右の二次元バーコードを読み込んでください。 

パソコンからは『とくしま生協ホームページ』の 

活動のページから見ることができます。 
 

とくしま生協 

YouTube 

チャンネル 

二次元バー 

コード ⇒ 

 
 

 

 

 

2022 年度 

地域ネット登録用紙・コープフレンズ登録用紙提出のお願い 
 

 日頃の地域ネット活動お疲れ様です。 

 2022 年度の「地域ネット」及び「コープフレンズ」を登録していただく時期が近づいて 

 まいりました。4 月からスムーズに活動していただくためにも、所定の登録用紙の提出を 

 お願いします。 

 

 ☆地域ネットを継続する場合は… 
  ⇒ 地域ネット登録用紙 

  ⇒ コープフレンズ登録用紙（全員分） 

  ※2022 年度活動を継続される場合は必ずご提出ください。 
 

 

 

 ☆地域ネットを廃止される場合やコープフレンズを退任される場合は… 
  ⇒ 地域ネット廃止用紙 

  ⇒ コープフレンズ退任用紙（全員分） 
 

 

 ☆新規で地域ネットを結成される場合は… 
  登録申請の流れ ⇒ エリア交流会で確認後に理事会で承認させていただいてからの活動にな

ります。 

 

 ※ご不明な点がございましたら、とくしま生協企画部 ℡088-698-0505 までご連絡ください。 



新型コロナウイルスなど感染症対策  (とくしま生協) 

組合員活動の運営・開催についてのガイドライン 
Ⅰ．目的 

  このガイドラインは、徳島県の「とくしまスマートライフ宣言!」を遵守し、とくしま生協を利用される組

合員さんが、コロナウイルスなどに感染せず、少しでも安全に活動するために設けます。 

 ※国・「新たなレベル分類」に対応した「とくしまアラート」の改訂に伴い、とくしま生協の組合員活動も

変更させていただきます。 

 

Ⅱ．適用期間 

  ① 2022年 1月 26 日から当面の間とします。 

  ※但し情勢(収束や拡大など)に応じて変更させていただく場合があります。ご了承ください。 

 

Ⅲ．開催までの判断基準について…とくしまアラート(下記参照)の発動基準から判断いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
とくしま 

アラートの 

レベル分類 

感染観察 感染警戒 特別警戒 
非常事態 

ﾚﾍﾞﾙ移行の 

判断指標 

最大確保病床 

使用率 

10%以上 

前期 後期 前期 後期 

最大確保病床 

使用率 

20%以上 

重症者用病床 

使用率 

15%以上 

最大確保病床 

使用率 

35%以上 

重症者用病床 

使用率 

30%以上 

最大確保病床 

使用率 

50%以上 

重症者用病床 

使用率 

45%以上 

最大確保病床 

使用率 

70%以上 

重症者用病床 

使用率 

60%以上 

一般医療を大きく

制限しても新型コ

ロナウイルス感染

症への医療に対応

できない状況 

 

① 感染警戒【後期】以上の基準が発令された場合は、活動はすべて中止とさせていただきま

す。 

② 感染警戒【前期】の基準が発令された場合は、組合員活動の運営・開催のガイドラインを

基準に活動可とさせていただきます。 

※但し、集合開催については、組合員活動の運営・開催のガイドラインに加えて開催時

間は 1 時間以内、飲食は不可とします。 

③ 感染観察の基準が発令された場合は、組合員活動の運営・開催のガイドラインを基準に活

動可とさせていただきます。 

④ とくしまアラートが発令されていない場合についても【とくしまスマートライフ宣言】を

遵守し、３密を避けマスク着用の上、組合員活動運営・開催のガイドラインを参考にして

開催していただけますようお願いします。 

 

エリア交流会、支所活動委員会、地域ネット、    

グループ、サークルの活動について 
※その他の機関会議やイベント、取り組みについては、担当している職員事務局

が判断し決定することとします。 
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Ⅳ．「とくしまスマートライフ宣言!」 

～「新しい生活様式」を取り入れた「感染症に強い徳島づくり」～ 

 

※徳島県から配信されるものを基準とします。 
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Ⅴ．開催前の健康状態の確認＆参加 

  1)． 参加者の健康管理について 

○ 参加者は、自宅で健康状態の確認をお願いします。 

＊次の項目に該当する方は、参加を自粛してください。また、参加拒否をさせていただく場合がありま

す。 

① 発熱の症状のある方(体温 37.5度以上) 

② 風邪の症状のある方 

③ 過去１０日間以内に発熱や感冒症状で受診や服薬などをした方 

④ 感染が確認されている地域や国の訪問歴が１０日間以内にある方 

⑤ 感染が確認されている地域や国からの来訪者との濃厚接触が１０日以内にある方 

  ※感染地域(国)の詳細については、都道府県(国)の判断を基準とします。 

 

  2)． 参加について 

① 体調が良くない場合は参加を控えてください。 

② 参加者は、感染対策実施記録の記載をお願いします。 

*感染対策実施記録の記載ができない方は参加を認めません。 

※「感染対策実施記録」の提出先 

    *生協全体の主催行事は、とくしま生協本部 企画部へ 

  *各支所単位で実施する場合は、最寄りの支所(開催事業所)の支所長へ 

  *店舗で実施する場合は、店長へ 

  *「感染対策実施記録」は、開催の日から 30日間保管し、その後シュレッダーします。 

 

Ⅵ．開催時のガイドラインについて 

  1)．「とくしまスマートライフ宣言!」を遵守します。 

  2)．飲食がある場合 

① 「飛沫感染」や「接触感染」防止の対策をとってください。 

② 対面は避け、距離をとって座る。 

③ おしゃべりは控えめにする。できる限り大きな声は控えるようにする。 

  3)．開催会場へ公共交通機関等を利用する場合 

   ① 公共交通機関を利用する場合はできる限り混雑時を避けるなどご注意ください。 

 

Ⅶ．開催会場について 

   ① 生協の施設を利用する場合は、事前予約をして使用する。 

   ※但し、エリア交流会、支所活動委員会、地域ネットなどを含めコープのお店の活動室の使用は 

2023 年 3月末までは使用不可とします。コープラスフーズも同様とします。 

   ※期間内で使用可能になった場合はホームページで案内いたします。 

   ② 公共の施設を使用する。 
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Ⅷ．開催会場の環境管理について 

  (1)会議・学習会(料理学習会) 

   ① 「とくしまスマートライフ宣言!」を遵守します。 

*会場に入る前に手指消毒(石鹸で 30秒以上かけて丁寧に洗う。もしくは消毒液を使用する)。 

   ② 換気の悪い密閉空間にしないように換気設備の適切な運転を実施する。 

   ③ 一定時間(概ね 1 時間程度)が経過したら休憩を入れ、会場内の換気を行うように努める。 

   ④ 料理学習を実施する場合は、手指消毒を徹底して行い、マスク・エプロン・三角巾・ビニール手袋

を着用する。 

   ⑤ 共有物(ドアノブ等)の消毒の徹底と参加者の手が触れる場所をアルコールや次亜塩素酸ナトリウム

を含有したもので拭き取りを定期的に行う。可能であれば、カップや皿、おはし、スプーン、フォ

ークなどはできる限り使い捨てのものを使用するように努める。 

  (2)飲食関連 

   ① 「とくしまスマートライフ宣言!」を遵守します。 

② 食事を行う場合にはビュッフェやバイキング形式など多数の方に触れる方法は避けて個別にわける

等の工夫をする。 
 

 

 

 

Ⅷ．その他について 

   ① 産地工場見学や取引先の学習会などは、別途調整。企画責任者や各事業所まで連絡ください。 

   ② 託児は、人数制限として 1 人当たり 2m のスペースの目安が確保でき、換気ができる場合は可とし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ７ - 



 

新型コロナウイルスなど感染対策 

感 染 対 策 実 施 記 録 
*「感染対策実施記録」の記載ができない方は参加を認めません。 

*「感染対策実施記録」は、開催の日から 30 日間保管させていただきます。 
 

■ 記録責任者                            

■ 会議・イベント名                         

■ 開催日時  20  年  月  日(  )  時  分～  時  分 

■ 健康状態確認 

  ※体調は、本人および家族の方に、下記のような自覚症状がなければ「○」をつけてください。 

   (症状例)かぜ症状(せき・のどの痛み・鼻水など)、だるさ、味覚異常、呼吸苦など 

  ※発熱や自覚症状がある方は出席せず、自宅での療養や医療機関を受診してください。 

人数 氏 名 体温 体調  人数 氏 名 体温 体調 

1  度  11  度  

2  度  12  度  

3  度  13  度  

4  度  14  度  

5  度  15  度  

6  度  16  度  

7  度  17  度  

8  度  18  度  

9  度  19  度  

10  度  20  度  

 

■ 感染対策実施内容(記録責任者がチェックを入れてください) 

  □ 参加者は、マスク着用・手洗い(もしくは事前のアルコール消毒)をして入室。 

  □ 席間隔は、2m(最低 1m)を確保。 

  □ 1 時間に一度は窓を開けて換気。 

  □ 換気中に一度は開催時のドアノブのアルコール消毒。 

  □ その他 

 

 

 

 

■ 感染対策実施記録の提出先(保管期間) 

    *生協全体の主催行事は、とくしま生協本部 企画部へ 

  *各支所単位で実施する場合は、最寄りの支所(開催事業所)の支所長へ 

  *店舗で実施する場合は、店長へ 

保管期間    年  月  日(     )まで・・・保管期間終了後は、責任者がシュレッダーをします。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

1 

国産鶏肉を使った焼きつくね

串 塩味（大葉入り） 

 

174g（6 本入） 

298 円 

播州赤穂のにがり塩を使用して味付け

した国産鶏肉のつくねに、国産の大葉

を入れました。 

鶏肉・たまねぎ・大葉：日本、小麦粉

（小麦）：米国等。製造：印南養鶏農

協。製造地：兵庫県。 

3 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 270 日 

 

2 

切干大根 

 

60 ｇ 

258 円 

日本一の切干大根の生産地である宮崎

県で、冬に日照時間が長く、低温の風

が吹く恵まれた気象条件の下、天日乾

燥でつくった美味しい切干大根です。 

大根：日本（宮崎県）。製造：宮崎経

済連直販。製造地：宮崎県。 

企画回未定 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

 

3 

切干大根 2 袋 

 

（60 ｇ）ｘ 2 袋 

498 円 

日本一の切干大根の生産地である宮崎

県で、冬に日照時間が長く、低温の風

が吹く恵まれた気象条件の下、天日乾

燥でつくった美味しい切干大根です。 

大根：日本（宮崎県）。製造：宮崎経

済連直販。製造地：宮崎県。 

企画回未定 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

 

4 

釜飯の素 鶏五目 

 

1 合用（フリーズ

ドライ）ｘ 4 袋

278 円 

炊飯器にポンと入れるだけ！１合から

手軽に作れるフリーズドライ製法の鶏

五目釜飯の素です。 

鶏肉：日本、ごぼう：中国等、にんじ

ん：日本等。製造：甲府東洋。製造地：

山梨県。 

3 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

5 

ミニワンタン麺 

 

38 ｇ（ミニ

丼カップ） 

78 円 

ごまとこしょうを利かせた醤油ベースの

スープに、なめらかでコシある中華麺がよ

くからみます。ワンタン・メンマ・ねぎ・

ごま入りです。 

小麦粉（小麦）：米国等、ごま：グアテマ

ラ等、ねぎ：中国等。製造：ユタカフーズ。

製造地：愛知県。 

企画回未定 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

6 

ミニワンタン麺（ケース） 

 

38 ｇｘ 12

個（ミニ丼カ

ップ） 

898 円 

ごまとこしょうを利かせた醤油ベースの

スープに、なめらかでコシある中華麺がよ

くからみます。ワンタン・メンマ・ねぎ・

ごま入りです。 

小麦粉（小麦）：米国等、ごま：グアテマ

ラ等、ねぎ：中国等。製造：ユタカフーズ。

製造地：愛知県。 

3 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

 

7 

ホットケーキミックス 

 

600ｇ（200

ｇｘ 3 袋） 

198 円 

卵と牛乳を加えて焼くだけ。ふんわり、し

っとり、なめらか食感のホットケーキミッ

クスです。クレープ、ドーナツなどいろい

ろなお菓子づくりにも。 

小麦粉（小麦）：米国等。製造：奥本製粉。

製造地：大阪府。 

3 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

 

8 

早ゆでスパゲッティ 

結束タイプ 

 

500ｇ（100

ｇ（麺線：

1.6 ｍｍ）ｘ

5 束） 

198 円 

計量の手間がいらない１００ｇ結束タイ

プの早ゆでスパゲッティです。ゆで時間３

分。 

デュラム小麦：北米等。製造：オーマイ。

製造地：神奈川県。 

3 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 3 年 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

9 

クリームチーズ入り 

ベビーチーズ 

 

160 ｇ（16 個） 

348 円 

クリームチーズが５０％（チーズ原料

中）入った、口どけの良い風味豊かな

ベビータイプのチーズです。誰にでも

食べ易いサイズです（１個約１０ｇ）。 

ナチュラルチーズ：（乳）NZ・豪州等。

製造：明治。製造地：長野県。 

3 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷蔵 330 日 

10 

国産若鶏のオーブン焼き 

（トマトソース） 

 

126g（6 個入） 

198 円 

国産若鶏を味付けし、パン粉をまぶし

てオーブンで焼き上げた後、たまねぎ

やにんじんが入った具材感のあるトマ

トソースをトッピングしました。お弁

当だけでなく、夕食のおかずやおつま

みにもどうぞ。 

鶏肉：日本、たまねぎ・にんじん：日

本等、トマトペースト：ポルトガル等。

製造：JAフーズさが。製造地：佐賀

県。 

3 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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消費者情報コーナー 
 このコーナーは、「徳島県消費者情報センター とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供いただき、 

若者および高齢者に情報を広げ、消費者トラブル未然防止にお役立ちいただけますようお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 消費者トラブルのご相談は、消費者ホットダイヤル１８８
い や や

 まで 

●家庭用蓄電池を勧められたが… 

「10 年前に太陽光パネルを設置したので固定価格での電気の買い取り期間が終了する。買取価格 

が安くなると心配していたところ、来訪した営業員に『発電した電気を自宅で使った方が得だ。家庭 

用蓄電池がキャンペーンで安くなる』と勧められ契約したが、高額なので解約したい」等の相談が全 

国的に増えています。家庭用蓄電池の導入には初期費用が発生し、設置後のメンテナンス費用も必要 

です。勧誘業者はメリットばかりを強調する事が多いようですが、業者の話をうのみにせず、自身で 

情報収集し、家族や周りの人にも相談し、総合的に判断することが大切です。自家消費する方が余剰 

電力の売電よりメリットが大きいとは限りません。訪問販売で契約した場合、8日間はクーリング・ 

オフが出来ますが、その場で契約せず、複数業者から見積もりをとるなどして比較検討し、慎重に判 

断しましょう。 
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消費者庁 消費者 

ホットライン 188 

イメージキャラクター 

イヤヤン 

●新型コロナウイルス感染症の検査キット 

 ドラッグストアやインターネット通販サイトで、新型コロナウイルス感染症の検査キットが販売され

ていますが、抗原検査、抗体検査、PCR 検査と、目的別に各種検査キットがあり、検査方法もさまざま

です。しかし、国の承認を受けているのは「体外診断用医薬品」と表示された一部の抗原検査キットの

みで、薬剤師の説明を受けて購入することになっています。抗原検査キットはあくまでセルフチェック

用として使用するものなので、承認されたものを使っても、最終診断は医療機関への受診が必要となり

ます。なお、「研究用」と表示された抗原検査キットは国の承認を受けたものではありません。 

 検査キットを購入する際は事前に表示や注意事項をよく確認し、目的に合わせて、適切に利用するよ

うにしましょう。 

 

 

●スマホ決済は便利だけど・・・トラブルに注意!! 
スマホ決済とは、「〇〇Pay」(例：PayPay・LINEPay)などと呼ばれ、スマホアプリを利用して決 

済する決済手段の 1つです。現金を使わないキャッシュレス決済はとても便利ですが、トラブルも 

増えています。例えば「スマホの契約を他社に乗り換えたら、〇〇Payにチャージした残高が無く 

なった」「利用中の〇〇Pay が不正利用された」等の相談が寄せられています。 

携帯会社を乗り換えたり、機種変更をしたりする時は移行手続きをしなければ引き続き利用でき 

ません。また、アカウントを削除してしまうと残高があっても返金してもらえません。そのほか、第 

三者に悪用されないようにロック機能を利用し、スマホの自己管理も徹底する必要があります。 

コロナの影響もあり非接触のスマホ決済の利用が増えていますが、使い方や利用規約を十分理解 

した上で、使うようにしましょう。 

●「保険金で住宅修理が出来る」との勧誘に注意!! 
「『火災保険を使って外壁の修理が出来る。保険会社には代理で申請する』と業者が来訪したが信 

用できるか」「『住宅修理の火災保険金請求のサポートをする』とのネット広告を見て依頼したが保 

険金の 40%もの手数料を請求され、残りの保険金は住宅を修理せず自由に使って良いと言われ不審 

だ」等の相談が寄せられています。 

火災保険での住宅修理を考える場合、まずは契約中の保険会社に希望の修理工事が保険金の対象 

になるのかを自身で確認しましょう。 

請求の理由を偽って保険金を請求すると詐欺に該当するおそれがあります。また、保険金の請求は、 

申請サポート会社に依頼して手数料を支払わなくても、加入者自身で出来ます。契約時には手数料がど

のくらい必要か等の説明をしない業者も多いようです。慎重に判断しましょう。 
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ホームページ 

リニューアル 

しました！ 


