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理事会だより 

 

■報告された主な内容 

 

理事会だより  １０月２７日（水） 

○９月度仮決算報告について 

○監事会議事録 

○宅配事業のまとめ 

○店舗事業のまとめ 

○コープしこく関連 

○中四国地連管内生協供給状況 

○内部統制における内部監査報告書 

○９～１０月度の活動及び概況報告 

○組合員・共済・供給・出資金の状況 

○９月度供給未収金等の状況 

○総代会プロジエクト議事録 

○食育委員会議事録 

 

■報告された主な内容 

○平和委員会議事録 

○くらし助け合いの会議事録 

○2021 年度「声を伝えよう」活動提案書  

グループ名 とくしま生協９条の会 

■協議決定された主な内容 

○2021 年度上半期のまとめについて 

○第 38 回総代会委員選出について 

○店舗の店休日について 

 

■出資金 
８月末：２，８８１，０９４千円 

  ９月末：２，８９２，１７９千円（＋１１，０８５千円） 
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家計・くらしの調査 2022 ◆モニター募集◆ 

「家計・くらし調査」とは？ 

 １ヶ月分の食費・光熱費・保険料などの支出や、給料・年金などの収入を調査する、家計

調査です。調査データは、くらしの実態を知り、消費者の立場から社会的発信を行ってい

くために活用します。また、全体の集計・分析を行い、結果をみなさまに報告します。 

モニター募集内容 調査について 

▶募集期間 2021 年 10 月１日～11 月 30 日 

▶対象者  20・30 代の生協組合員の方 

▶募集人数 約 200 名 
※想定を大幅に超える応募があった際には、ご参加いただけ

ない場合もございますのでご了承ください。結果については

日本生協連より、12 月中旬にＥメールにて連絡します。 

▶応募方法 ＱＲコード、またはＵＲＬよりご登録 

 http://step.jccu.coop/kakekura 
 

 

※調査委についての 

詳しい内容は、 

上記登録ページを 

ご覧ください 

 

ＱＲ 

コードは 

こちら⇒ 

♪調査方法 ＷＥＢ調査 

      毎月メールで調査票をご案内 

※ＰＣ・スマートフォンからご回答頂けます。 

♪調査期間 2022 年 1 月～12 月の１年間 

※実際の回答期間は、 

2022 年２月～2023 年１月です。 
 

☆12 カ月毎月調査に参加された方には、 

 1,000 円分の図書カードをプレゼント！ 

☆「家計・くらしの調査」と同時に任意で、 

「消費税しらべ」も実施しています。 

こちらの調査にも 12 カ月毎月参加された方

には、プラス 500 円分の図書カードをお送り

します。 

お問い合わせ ： 日本生活協同組合連合会 政策企画室 ＭＡＩＬ：seisaku@jccu.coop 

http://step.jccu.coop/kakekura
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

1 

鯖の味噌煮(大きめ) 

226g(固形量

160g)(2 切) 

388 円 

ノルウェー産さばを大きめの切身にし

て、塩味ひかえめの味噌だれで煮付け

ました。 

さば：ノルウェー、しょうが汁：インド

ネシア等。製造：松岡水産。製造地：千

葉県。 

12 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

2 

北海道産メロンソーダ 

（ケース） 

200ｇ×15 缶 

798 円 

北海道産メロンの果汁入りで、ひとあ

じ違ったメロンソーダをお楽しみいた

だけます。スッキリとした後味に仕上

げました。果汁１％。 

メロン果汁：日本（北海道）。製造：チ

ェリオ。製造地：愛知県。 

12 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

 

3 

北海道産メロンソーダ 

200ｇ 

価格未定 

北海道産メロンの果汁入りで、ひとあ

じ違ったメロンソーダをお楽しみいた

だけます。スッキリとした後味に仕上

げました。果汁１％。 

メロン果汁：日本（北海道）。製造：チ

ェリオ。製造地：愛知県。 

企画回未定 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

 

4 

せいきょうミルクプリン 

100ｇ×3 個 

225 円 

生乳を約７０％使用し、牛乳の豊かな

風味を生かせるようカラメルを使用し

ないで作ったミルクプリンです。牛乳

が苦手な方でも美味しく召し上がれま

す。 

生乳：日本。製造：美濃酪農農業協同組

合連合会。製造地：岐阜県。 

12 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷蔵 12 日 

 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

5 

雑穀ごはん＆プチささみ 

フライ、ひとくちとんかつ 

セット 

280ｇ 

（1 人前） 

398 円 

雑穀ごはんにコープで人気おかずの「プ

チささみフライ（チーズ入り）」と「衣サ

クサク ひとくちとんかつ」をメインの

おかずにした冷凍弁当です。 

精白米：日本、じゃがいも：日本等、ブロ

ッコリー：エクアドル等、鶏ささみ肉：

日本等、豚もも肉：米国等。製造：アスカ

フーズ。製造地：秋田県。 

12 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

6 

梅じゃこごはん＆白身魚の 

タルタルソースセット 

200ｇ 

（1 人前） 

298 円 

トレイごと電子レンジで簡単調理！梅じ

ゃこごはんと白身魚フライ、お惣菜の和

風冷凍弁当です。 

精白米：日本、しらす干し：タイ等、。製

造：アスカフーズ。製造地：秋田県。 

12 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

7 

長野県産りんごのジャムパイ 

6 個 

598 円 

国産小麦の小麦粉、長野県産りんごのジ

ャムを使い、原料にもこだわったパイ形

状のＬＬ（ロングライフ）パン。 

小麦粉（小麦）：日本、鶏卵：日本等。製

造：パネックス。製造地：山口県。 

12 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 45 日 

 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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【喜多先生のおうちでげんきっず体操】 

【おうちでげんきっずくらぶ あなん】 

動画配信中です！ 
 

げんきっず体操・げんきっずくらぶが新型コロ

ナウイルスの影響で現在中止されていますが、

自宅で体操などできるように、youtube
ユ ー チ ュ ー ブ

動画を

配信中です。（あなん動画は 10/5 から配信） 

親子でいっしょにあそびましょう！ 

  

YouTube チャンネル 

QR コードをスキャン 

してください。↓ 
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消費者情報コーナー 
 このコーナーは、「徳島県消費者情報センター とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供いただき、若者

および高齢者に情報を広げ、消費者トラブル未然防止にお役立ちいただけますようお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 消費者トラブルのご相談は、消費者ホットダイヤル １８８
い や や
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消費者庁 消費者 

ホットライン 188 

イメージキャラクター 

イヤヤン 

●電気の契約切り替えのトラブルに注意! 
電気の小売全面自由化以降、電話や訪問による勧誘をきっかけとした電気の契約切り替えに関するト 

ラブルが増加しています。大手電力会社やその関係者をかたって「電気料金が安くなる」と契約の切り 

替えを勧誘するケースや、事業者が検針票の情報を聞き出し、消費者が気付かない間に契約が切り替わ 

っていたという悪質なケースもみられます。勧誘を受けた場合は、勧誘してきた会社と新たに契約する 

電力会社の社名や連絡先を確認すると共に、契約切り替えの必要性についてよく検討し、必要がなけれ 

ば、きっぱりと断りましょう。また、検針票には契約の切り替えに必要な情報が記載されています。勧 

誘時に氏名や顧客番号、供給地点特定番号等を聞かれても、安易に教えないようにしましょう。電話勧 

誘や訪問販売で契約した場合、契約書面受領日より 8 日間は原則としてクーリング・オフができます。 

●工事代金を全額前払いしたのに… 

「訪問販売でリフォームの契約をした。現金一括で前払いをしてくれるなら割引をすると言われ、工事 

着工前に全額振り込んだが、いつまでたっても工事を始めてくれない。」という相談がありました。工 

事代金を全額支払ったが、工事を始めようともしない、途中で放置されていつまでも完成しない、ずさ 

んな工事をして手直しもしてくれないなど、深刻な問題が起こる場合があります。また、解約・返金を 

求めても、その場しのぎの言い訳でごまかし、約束は守られることはなく、あげく連絡が取れなくなる 

など、返金交渉は難航し、訴訟に持ち込んでも期待通りの結果が望めない場合もあります。前払いには 

リスクが伴うことを認識し、着工前に代金の一部を先に支払うことがあっても、残金は工事完了後に支 

払うといった契約を結ぶなど、リスクを回避するようにしてください。 

●簡単には儲からない～マルチ商法に注意～ 

「友だちから『格安 SIM を販売する代理店になって人に紹介すれば確実に儲かる』などと勧められ会 

員になったが、儲からないので解約したい」といったマルチ商法の相談が増えています。マルチ商法は 

ネットワークビジネス、連鎖販売取引とも呼ばれ、健康食品や化粧品、仮想通貨事業への投資などを口 

コミで紹介し、会員を勧誘するとマージンやボーナスが得られるといった仕組みです。契約書面を受取 

った日から 20 日間はクーリング・オフができます。また、クーリング・オフ期間が過ぎてしまって 

も、中途解約することができます。 自分が新たな勧誘者となることで、友人や知人をトラブルに巻き 

込んだり、人間関係が悪くなったりすることもあり、若年者から中高年までの幅広い年代で相談が増え 

ています。勧誘されても曖昧な返事をせず、きっぱりと断りましょう。 

●インターネット通販のトラブルに注意!! 
新型コロナウイルスの影響で、自宅で過ごすことが多くなり、インターネット通販を利用する機会が

増えています。このようななか、「商品が届かない」「注文と違う商品が届いた」などのトラブルが

多数発生しています。 

 次のような場合は注意が必要です。◎販売価格が大幅に割引されている。 

◎事業者の住所や電話番号の記載がない。◎日本語の字体、文章表現がおかしい。 

◎支払方法が銀行振込のみである。◎振込先口座が個人名である。 

◎多くの通販サイトでは売り切れになっている人気商品が多数販売されている。 

◎サイトの URL の表記が、ブランドの正式な英語表記と少し異なる。等です。 

 ただ、最近では模倣サイトでも本物と見分けがつかないほどよく似ているものもあります。慌てず

によく確認し、くれぐれも慎重に注文するようにしましょう。また、不審なサイトでクレジットカー

ド決済をしたことに気付いたときは、すぐにクレジットカード会社に連絡しカード番号を変更してく

ださい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ホームページ 

リニューアル 

しました！ 


