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理事会だより 

 

 

理事会だより  １月２７日（水） 

■報告された主な内容 

○12 月度仮決算報告について 

○宅配事業のまとめ 

○店舗事業のまとめ 

○コープしこく関連について 

○中四国地連管内他生協供給速報 

〇監事会議事録 

○2020 年度第 4 次人事異動について 

○2021 年度業務機構と経営幹部体制について 

○2021 年度幹部体制について 

○第1回総代選挙管理委員会議事録と第37期総

代選挙公示文書について 

○組合員活動の運営・開催についてのガイドラ

イン 

○12～1 月度の活動報告   

○組合員・共済・供給・出資金の状況 

○12 月度供給未収金等の状況について 

 

 

 

 

■報告された主な内容 
 

○エリア交流会報告書 

○総代会プロジェクト議事録 

○食育委員会議事録 

○平和委員会議事録 

○くらし助け合いの会議事録 

 
 

■協議決定された主な内容 
○2020 特別還元について 

○地区別総代会議のすすめ方＆日程・場所について 

○「あなたの声をきかせてね（アンケート）」につ

いてＫＪ法 

 

■出資金 
11 月末：２，７９５，６５７千円 

    12 月末：２，７９９，０４３千円（+3，386 千円） 

 

２月の組合員活動について 
 

国内外での新型コロナウイルスの感染症が拡大している状況を受け、2020 年３月 26 日（水）

以降の組合員活動を中止してきました。2021 年 1 月 27 日（水）時点で徳島県での感染拡大

状況を鑑み、2 月についても一部活動は可能としますが、一部の生協が呼び掛けて開催する行

事はひきつづき中止させていただきます。 

 

 ■開催中止（生協が呼び掛けて開催する行事） 

   ・支所活動委員会（中止） 

   ・２月度げんきっず体操（中止） 

   ・２月度げんきっずくらぶ北島、美馬、阿南（中止） 

 ■開催可 

  ・エリア交流会  「組合員活動運営・開催についてのガイドライン」を 

順守し開催してください。 

  ・地域ネット…  「組合員活動運営・開催についてのガイドライン」を 

参考にし開催してください。 
 

 

※なお、コープ北島・住吉の組合員活動室は、2021 年 9 月末まで一般の方への貸し出しは不可とさせていただきます。 

 

  

 

 

 

 

   

組合員活動についてのお問い合わせ…とくしま生協 企画部 ０８８-６９８-０５０５ 

 

 

「組合員活動運営・

開催についてのガイ

ドライン」は、５ペー

ジ～８ページをご覧

ください。 

 

YouTube チャンネル QR コード 

スキャンしてください。  ⇒ 

 
 

毎月コープ北島で開催していたげんきっず体操が新型コ

ロナウイルスの影響で現在中止されていますが、

youtube
ユ ー チ ュ ー ブ

動画を見ながら自宅で体操ができるように、

「おうちでげんきっず体操」を始めました。 

とくしま生協のホームページ（トップページ→生協の取

り組み→子育てページ下部）からアクセスできます。 

親子でいっしょに、１人でもからだを動かしましょう！ 

- ２ - 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   共同購入・個別配送・ステーション配送 

2020年度特別還元のご案内 
新型コロナウイルス感染症の発生から 1 年が経過し、全国的にも徳島県内でも感染拡大が続いています。 
組合員さんの暮らしも大きく変化し、外出の自粛に伴う巣ごもり生活が日常化しています。 

そんな中、多くの組合員さんにご利用いただき、とくしま生協宅配事業の供給高は大きく予算を超えるこ

とができました。多くの組合員さんのご利用への感謝の気持ちを込めて、今年は特別還元を実施します。 

 

みなさん！ 

ぜひご利用 

ください！ 

■対象期間 

2021 年 3 月１回～3 月 2 回 

■対象金額 

 対象期間内の宅配（共同購入・個人宅配・ステーション配送）のご

利用金額（明細表示金額）から酒類、スクロール、くらしと生

協、コープライフとくしまのご利用代金を除いた金額 

■還元率 

上記対象商品のご利用金額の 2 ０％  

■還元方法 

 3 月１回～3 月 2 回の各回の明細書にて還元金額を表示 

- ３ - 

 

information 
 

地域ネットに関するご案内 

2020年度地域ネット出納帳の提出時期のご案内 

2020 年度の出納帳の提出期限は2021年 4月 2日（金）までとなっています。 

担当者または店長にお渡しいただきますようよろしくお願いいたします。 

※生協の年度末決算に金額を反映させますので、期限厳守でお願いいたします。 

提出いただくのは、地域ネットの出納帳のみです。 

※通帳・キャッシュカード・印鑑は、ご提出いただく必要はございません。 

◎出納帳の月次集計表の記入に関しての諸注意 
▷2020 年 4 月～2021 年 3 月までの出納を月次集計表に転記してください。 

▷月次集計表の収入・支出の合計欄は必ずご記入ください。 

▷翌月繰越・銀行口座残高・預金残高欄も必ずご記入ください。 

 

ご不明な点がありましたら管理部までご連絡ください。 ℡088-698-5523 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平和委員会からのお知らせ 

「徳島の戦跡を訪ねて」西部公園 動画公開しました。 

  
 

とくしま生協 

YouTube 

チャンネル 

QR コード 

スキャンして 

ください。⇒ 

 
 

お問い合わせ 企画部 088-698-0505 

 
 

とくしま生協平和委員会では、徳島県内に残る戦跡を訪ね動画を作成しています。この動画を見て少し

でも平和について考えてもらう機会になればと思います。（第１回十六地蔵尊は公開済みです。） 

第 3 回目は、徳島市加茂名町にあるに「西部公園」です。今後も徳島県内に残る戦跡の紹介を配信する 

予定です。ぜひご覧ください。 スマートフォン・タブレットの場合は右下のＱＲコードを読み込んでください。パソ 

コンからは『とくしま生協ホーム 

ページ』の平和に関する活動のペー

ジから見ることができます。                  

ます。 

 

 

 

 

生協運動とユニセフ活動は、

ともに「助け合う」という部

分では共通しています。生協

で組織的に募金を始めたのは

国際児童年の 1979 年から

で、とくしま生協では 1987

年より募金活動をおこなって

います。ぜひご協力をお願い

します。 

 

 

 

 

日頃の地域ネット活動お疲れ様です。 

2021 年度の「地域ネット」及び「コープフレンズ」を登録していただく時期が近づいてまいり

ました。4 月からスムーズに活動していただくためにも、所定の登録用紙の提出をお願いします。 

 

☆ 地域ネットを継続される場合は・・・ 
⇒ 地域ネット登録用紙 

⇒ コープフレンズ登録用紙(全員分) 

※2021 年度活動を継続される場合は必ずご提出ください。 

 

☆ 地域ネットを廃止される場合やコープフレンズを退任される場合は・・・ 
⇒ 地域ネット廃止用紙 

⇒ コープフレンズ退任用紙(退任される方 全員分) 

 

☆ 新規で地域ネットを結成される場合は・・・ 
登録申請の流れ ⇒ エリア交流会で確認後に理事会で承認させていただいてからの活動になります。 

 

※ご不明な点がございましたら、とくしま生協本部 企画部 Tel 088-698-0505 までご連絡ください。 

 

地域ネット活動をする上での「会場費&昼食代」の注意事項  
 

毎年、地域ネットの出納帳を提出していただいておりますが、地域ネット活動をしていただく上

で「会場費&昼食代」について指摘や注意されていることがございますのでご確認いただけますよ

うお願いします。 

☆ 地域ネットの昼食代と会場費について 

地域ネット活動費は、・・・昼食代としては使用できません。 

地域ネット会場費は、・・・月 1 回、コープフレンズ 1 人当たり 500 円以内の実費支給(領 

収書 or レシート必須)となっています。それ以上は個人負担となります。

コープフレンズの方の自宅使用時は人数に関係なく 1,000 円を支給さ

せていただきます。会場費を申請する場合は必ずおしゃべりシートをあ

わせてご提出ください。提出がない場合は会場費の支給はできません。

ご理解ください。 

※補足・・・地域ネット活動は以前は地域の公民館などで開催されており、その会場費を上限

3,000 円以内で支給させていただいておりました。ただ、以前使用できておりまし

た会場が使用できなくなったという声が多く出され、徳島県内どこであっても地域ネ

ット活動をしていただけるように1人500円以内までの実費支給に変更させていた

だきました。ルールを守って地域ネット活動をすすめていただけますようお願い申し

上げます。 

 

 地域ネットを開催されましたら、その月内でおしゃべりシートをご提出ください。  

 

2021年度 

地域ネット登録用紙・コープフレンズ登録用紙提出のお願い 

- ４ - 

 



コロナウイルスなど感染症対策  (とくしま生協) 

組合員活動の運営・開催についてのガイドライン 
※とくしま生協が主催し、役職員以外の組合員さんが参加される活動・イベントなどに適用します。 

※とくしま生協が主催ではなくて、開催される地域ネット、グループ、サークルなどは、適用外としますが、

３密を避けマスク着用の上、組合員活動運営・開催についてのガイドラインを参考にして開催をお願いします。

但し、生協の施設を使用する場合は、組合員活動運営・開催についてのガイドラインを適用するものとします。 

 

Ⅰ．目的 

  このガイドラインは、徳島県の「とくしまスマートライフ宣言!」を遵守し、とくしま生協を利用される組

合員さんが、コロナウイルスなどに感染せず、少しでも安全に活動するために設けます。 

 

Ⅱ．適用期間 

  ① 2021 年 1 月 27 日から当面の間とします。 

  ※但し情勢(収束や拡大など)に応じて変更させていただく場合があります。ご了承ください。 

 

Ⅲ．「とくしまスマートライフ宣言!」 

～「新しい生活様式」を取り入れた「感染症に強い徳島づくり」～ 

  ① 別ページを参照ください。 

 

Ⅳ．開催前の健康状態の確認＆参加 

  1)． 参加者の健康管理について 

○ 参加者は、自宅で健康状態の確認をお願いします。 

＊次の項目に該当する方は、参加を自粛してください。また、参加拒否をさせていただく場合があり

ます。 

① 発熱の症状のある方(体温 37.5 度以上) 

② 風邪の症状のある方 

③ 過去 14 日間以内に発熱や感冒症状で受診や服薬などをした方 

④ 感染が確認されている地域や国の訪問歴が１４日間以内にある方 

⑤ 感染が確認されている地域や国からの来訪者との濃厚接触が 14 日以内にある方 

     ※感染地域(国)の詳細については、都道府県(国)の判断を基準とします。 

 

  2)． 参加について 

① 体調が良くない場合は参加を控えてください。 

② 参加者は、感染対策実施記録の記載をお願いします。 

*感染対策実施記録の記載ができない方は参加を認めません。 

※「感染対策実施記録」の提出先 

      *生協全体の主催行事は、とくしま生協本部 企画部へ 

    *各支所単位で実施する場合は、最寄りの支所(開催事業所)の支所長へ 

    *店舗で実施する場合は、店長へ 

    *「感染対策実施記録」は、開催の日から 30 日間保管し、その後シュレッダーします。 

- ５ - 

 



 

Ⅴ．開催時のガイドラインについて 

  1)．「とくしまスマートライフ宣言!」を遵守します。 

  2)．飲食がある場合 

① 「飛沫感染」や「接触感染」防止の対策をとってください。 

② 対面は避け、距離をとって座る。 

③ おしゃべりは控えめにする。できる限り大きな声は控えるようにする。 

  3)．開催会場へ公共交通機関等を利用する場合 

    ① 公共交通機関を利用する場合はできる限り混雑時を避けるなどご注意ください。 

 

Ⅵ．開催会場について 

    ① 生協の施設を利用する場合は、事前予約をして使用する。 

     ※コープのお店の使用は 2021 年度 10 月以降 (2021.1 月 12 日 現在)からとします。 

但し、2021 年度(2021 年４月 1 日～2022 年３月 31 日)のコープのお店の活動室の貸し出

しは、とくしま生協の機関会議、主催行事とエリア交流会、とくしま生協に登録のある地域ネッ

ト、グループのみとします。それ以外は貸し出し不可とさせていただきます。 

    ② 公共の施設を使用する。 

 

Ⅶ．開催会場の環境管理について 

  (1)会議・学習会(料理学習会) 

    ① 「とくしまスマートライフ宣言!」を遵守します。 

*会場に入る前に手指消毒(石鹸で 30 秒以上かけて丁寧に洗う。もしくは消毒液を使用する)。 

    ② 換気の悪い密閉空間にしないように換気設備の適切な運転を実施する。 

    ③ 一定時間(概ね 1 時間程度)が経過したら休憩を入れ、会場内の換気を行うように努める。 

    ④ 料理学習を実施する場合は、手指消毒を徹底して行い、マスク・エプロン・三角巾・ビニール手

袋を着用する。 

    ⑤ 共有物(ドアノブ等)の消毒の徹底と参加者の手が触れる場所をアルコールや次亜塩素酸ナトリウ

ムを含有したもので拭き取りを定期的に行う。可能であれば、カップや皿、おはし、スプーン、

フォークなどはできる限り使い捨てのものを使用するように努める。 

  (2)飲食関連 

    ① 「とくしまスマートライフ宣言!」を遵守します。 

② 食事を行う場合にはビュッフェやバイキング形式など多数の方に触れる方法は避けて個別にわけ

る等の工夫をする。 
 

 

 

 

Ⅷ．その他について 

    ① 産地工場見学や取引先の学習会などは、別途調整。企画責任者や各事業所まで連絡ください。 

    ② 託児は、当面の間、中止とします。 
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コロナウイルスなど感染対策 

感 染 対 策 実 施 記 録 
*「感染対策実施記録」の記載ができない方は参加を認めません。 

*「感染対策実施記録」は、開催の日から 30 日間保管させていただきます。 
 

■ 記録責任者                            

■ 会議・イベント名                         

■ 開催日時  20  年  月  日(  )  時  分～  時  分 

■ 健康状態確認 

  ※体調は、本人および家族の方に、下記のような自覚症状がなければ「○」をつけてください。 

   (症状例)かぜ症状(せき・のどの痛み・鼻水など)、だるさ、味覚異常、呼吸苦など 

  ※発熱や自覚症状がある方は出席せず、自宅での療養や医療機関を受診してください。 

人数 氏 名 体温 体調  人数 氏 名 体温 体調 

1  度  11  度  

2  度  12  度  

3  度  13  度  

4  度  14  度  

5  度  15  度  

6  度  16  度  

7  度  17  度  

8  度  18  度  

9  度  19  度  

10  度  20  度  

 

■ 感染対策実施内容(記録責任者がチェックを入れてください) 

  □ 参加者は、マスク着用・手洗い(もしくは事前のアルコール消毒)をして入室。 

  □ 席間隔は、2m(最低 1m)を確保。 

  □ 1 時間に一度は窓を開けて換気。 

  □ 換気中に一度は開催時のドアノブのアルコール消毒。 

  □ その他 

 

 

 

 

■ 感染対策実施記録の提出先(保管期間) 

    *生協全体の主催行事は、とくしま生協本部 企画部へ 

  *各支所単位で実施する場合は、最寄りの支所(開催事業所)の支所長へ 

  *店舗で実施する場合は、店長へ 

保管期間    年  月  日(     )まで・・・保管期間終了後は、責任者がシュレッダーをします。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

1 

丁寧仕込みのロースとんかつ 

240g(8 個) 

368 円 

丁寧に１枚ずつ手作業でカットした

豚ロース肉を使用しました。肉本来の

おいしさを味わえるシンプルな味付

けです。 

豚ロース肉：北米、大豆粉：米国等。

製造：ヨコレイ。製造地：香川県。 

3 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

2 

種ぬきデーツ 

140 ｇ 

298 円 

デーツとはなつめやしの実のことで、

中東諸国では日常的に食べられてお

り、カリウムを含み、食物繊維が豊富

なドライフルーツです。 

デーツ：チュニジア。製造：京まろ

ん。製造地：茨城県。 

3 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

 

3 

北海道の黒豆しぼり 

100g(個包装込み・

標準 9 袋入) 

268 円 

北海道産黒大豆をじっくりと炊き上

げた後に乾燥させ、上品な甘さに仕上

げました。 

黒大豆：日本（北海道）。製造：光武

製菓。製造地：佐賀県。 

3 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 120 日 

 

4 

べにはるかのひとくちようかん 

140 ｇ（14 ｇ×10

本） 

298 円 

国産の「べにはるか」の芋ペーストを

使用した、個包装スティック状のひと

くちようかんです。 

さつまいもペースト：日本。製造：米

屋。原産地：千葉県県。 

2 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

5 

もちもちおもちアイス 

320ml（80ml×4

個入） 

228 円 

北海道産のクリームを使うことで風味良く

仕上げたバニラアイスにつぶあん、おもち、

きな粉をトッピングした和風アイスです。 

小豆：北米等、もち粉：米国等、きな粉：日

本等。製造：井村屋。製造地：三重県。 

3 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

賞味期限なし 

 

6 

えびといかの彩り 

パエリア仕立て 

260 ｇ（1 人前） 

298 円 

魚介のエキスで仕上げたパエリア風ライス

に、えび、いか、赤ピーマン、マッシュルー

ム、ブロッコリーを彩りよく散りばめまし

た。 

精白米：日本、ブロッコリー：エクアドル

等、たまねぎ・赤ピーマン：中国等、いか：

中国・アルゼンチン・ＮＺ等、えび：中国

等。製造：ファーストフーズ名古屋。製造

地：三重県。 

3 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

7 

煮穴子の押し寿司 

120 ｇ（4 切） 

440 円 

少しお寿司が食べたい時の４切タイプです。

穴子を煮込み、柔らかく仕上げました。椎

茸・山椒・白ごま入りの酢飯と程よく合わ

せました。 

精白米：日本、あなご・しいたけ：中国等、

白ごま：米国・アフリカ・中南米等。製造：

ポーラスター。製造地：石川県。 

3 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 240 日 

8 

焼き鯖の押し寿司 

150 ｇ（4 切） 

440 円 

ちょっと食べたい時にちょうど良い４切れ

入り。１回食べ切りの少量パックです。ノル

ウェー産のさばをベトナムでフィレ加工し、

日本で焼き上げました。 

さば：ノルウェー、精白米：日本、しょう

が：日本等、白ごま：米国・アフリカ・中南

米等。製造：ポーラスター。製造地：石川県。 

3 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 240 日 

9 

手包みピッツァジェノベーゼ 

2 本入り（190 ｇ） 

398 円 

片手で食べられる手包みワンハンドピッツ

ア。バジルの風味香るジェノベーゼソースと

イタリア産トマトの酸味が絡み、モッツァレ

ラチーズのコクと旨みが感じられる本場イ

タリアで焼き上げたピッツアです。 

小麦粉（小麦）：オーストリア・チェコ・ド

イツ・ハンガリー他、トマト果肉・果汁：イ

タリア。製造：Ｍａｒｇｈｅｒｉｔａ。製造

国：イタリア。 

3 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 450 日 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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消費者情報コーナー 
 このコーナーは、「徳島県消費者情報センター とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供いただき、 

若者および高齢者に情報を広げ、消費者トラブル未然防止にお役立ちいただけますようお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 消費者トラブルのご相談は、消費者ホットダイヤル１８８
い や や

 まで 

●カニなどの海産物の電話勧誘にご用心! 
「昨日、『以前カニを買ってもらったことがある。新型コロナの影響でカニや海産物が売れず困ってい

るので購入して欲しい』と電話があった。買った覚えがなかったが、『通常は 3 万円だが 2 万円にす

る』『サービスで松前漬けを付ける』等としつこく勧められ、断りきれず承諾してしまった。代引き

で届く予定だが解約できるか」との相談が寄せられました。 

 販売業者は、「値引き」や「おまけ」の話をして、いかにもお得なように言いますが、代金に見合

わない商品が届く事も多いようです。購入したくなければ、きっぱりと断りましょう。  

 電話勧誘販売の場合、契約書が届いてから 8 日以内であればクーリング・オフ(契約の無条件解除)

ができますが、見知らぬ業者からの突然の電話には用心しましょう。 

 不安に思われる場合は、お近くの消費生活センターにご相談ください。 

- １２ - 

 

消費者庁 消費者 

ホットライン 188 

イメージキャラクター 

イヤヤン 

●海外ブランドを騙る偽サイトに注意! 
「検索サイトで海外ブランドの掃除機を検索すると大幅に値下げされているサイトを見つけ注文した。

後日届いたのは偽ブランドのサングラスだった」との相談が全国の消費生活センターに寄せられていま

す。消費者庁は「公式サイトから商品の画像や文章、サイトの構成や会社概要をコピーしており、日本

語の違和感もなく偽サイトと気付くのは困難である。偽サイトは複数ある」と注意を呼び掛けています。

偽サイトは公式サイトより大幅に値引きをしているように見せかけて消費者を誘導しています。代金を

支払っても注文した商品は届かず、全く違う安価な別の商品が届くこともあります。業者にメールで問

い合わせても返信がなく、連絡を取ることができません。トラブルに遭わないためには、注文前に公式

サイトの URL かどうかを十分確認し、不審な場合は利用をやめましょう。 

●「火災保険が使える」という勧誘に注意!! 
「2 年前の台風で被害を受けた住宅の修理に火災保険が使えると電話があり、業者が調査に来訪した。 

保険金が請求できるのは 3 年間、申請手続きも手伝うと急がされ、保険金請求サポート契約をした。後 

日工事の見積書が届いたが高額で、保険金の 3 割ものサポート手数料も要る。解約したい。」との相談 

がありました。これは自然災害による住宅の損害が、火災保険の補償対象になる場合があることを利用 

して、最終的に住宅修理工事や保険金請求サポート等を契約させるのが目的です。「自己負担なく住宅 

修理ができる」と勧誘を受けても、すぐに契約をするのはやめましょう。修理費用が保険の適用対象と 

なるかなど、自身が加入している保険会社に確認し、慌てずに複数の業者から工事の見積もりを取って 

検討すると良いでしょう。契約してしまった場合でも、契約書面を受け取ってから 8 日間はクーリング 

オフできます。近くの消費生活センターに相談しましょう。 

●クレジットカードのリボ払いに注意! 
「クレジットカードの利用残高が減らないのでカード会社に問い合わせると、リボ専用カードだった」

との相談が寄せられました。リボ払い(リボルビング払い)とは、利用金額や回数に関わらず、あらかじ

め決めた一定額で毎月支払いをすることです。月々の支払いを一定額に抑えることができる反面、支払

いが長期化し、高額な手数料が発生することがあります。相談事例のように、あらかじめ支払方法がリ

ボ払いに限定されている「リボ専用カード」や支払いが自動的にリボ払いに設定されている「自動リボ

設定」は、カードの申込時に気づかずにいると、「意図しないリボ払い」になり、特に注意が必要です。

カードの申込みの際は、リボ専用カードや自動リボ払いの設定になっていないか、また毎月の利用明細

は必ず確認するようにしましょう。 
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ホームページ 

リニューアル 

しました！ 


