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理事会だより 

 

■報告された主な内容 

 

理事会だより  ６月２９日（水） 

○５月度仮決算報告について 

○宅配事業のまとめ 

○店舗事業のまとめ 

○コープしこく関連 

○中四国地連管内生協供給状況 

○とくしま生協「くらし助け合いの会」第 25回総

会議案書 

○公益社団法人徳島森林づくり推進機構からの御礼状 

○使用済みプラスティックのクローズドリサイク

ルについて 

○５～６月度の活動及び概況報告 

○組合員・共済・供給・出資金の状況 

○５月度供給未収金等の状況 

○エリア交流会報告書 

○総代会プロジエクト議事録 

 

■報告された主な内容   

○食育委員会議事録 

○くらし助け合いの会議事録 

○平和委員会議事録 

■協議決定された主な内容 

○第39回とくしま生協通常総代会日程と会場について 

○役員人事検討委員会からの答申について 

○店舗レジ入れ替えとキャッシュレス対応について 

■協議された主な内容 

○総代会の感想と振り返りについて 

 

■出資金 
４月末：２，９４１，０４４千円 

  ５月末：２，９５１，７４８千円（＋１０，７０４千円） 
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組合員活動の運営開催についてのガイドライン（抜粋） 
 

エリア交流会、支所活動委員会、地域ネット、グループ、サークルの活動の開催までの 

判断基準について…とくしまアラート（下記参照）の発動基準から判断いたします。 

 
とくしま 

アラートの 

レベル分類 

感染観察 感染警戒 特別警戒 
非常事態 

ﾚﾍﾞﾙ移行の 

判断指標 

最大確保病床 

使用率 

10%以上 

前期 後期 前期 後期 

最大確保病床 

使用率 

20%以上 

重症者用病床 

使用率 

15%以上 

最大確保病床 

使用率 

35%以上 

重症者用病床 

使用率 

30%以上 

最大確保病床 

使用率 

50%以上 

重症者用病床 

使用率 

45%以上 

最大確保病床 

使用率 

70%以上 

重症者用病床 

使用率 

60%以上 

一般医療を大きく

制限しても新型コ

ロナウイルス感染

症への医療に対応

できない状況 

 

① 感染警戒【後期】以上の基準が発令された場合は、活動はすべて中止とさせていただきま

す。 

② 感染警戒【前期】の基準が発令された場合は、組合員活動の運営・開催のガイドラインを

基準に活動可とさせていただきます。 

※但し、集合開催については、組合員活動の運営・開催のガイドラインに加えて開催時

間は 1 時間以内、飲食は不可とします。 

③ 感染観察の基準が発令された場合は、組合員活動の運営・開催のガイドラインを基準に活

動可とさせていただきます。 

④ とくしまアラートが発令されていない場合についても【とくしまスマートライフ宣言】を

遵守し、３密を避けマスク着用の上、組合員活動運営・開催のガイドラインを参考にして

開催していただけますようお願いします。 

 

※2022 年６月２９日現在 とくしまアラート「感染観察」のため、上記③が適応されています。 
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第３８回通常総代会 
6/22（水）あわぎんホール４階大会議室 

総代 267 名 
（本人６３名、委任１名、 

 書面 203 名）の出席で 

 開催されました。 

第３８回総代会 

挨拶 
 

理事長  

大久保 秀幸 

今年の総代会は３年ぶりに、総代さんに参加してただいて開催する

ことができ、嬉しく思っています。昨年秋からの原油価格高騰に始

まり、ロシアによるウクライナ侵攻など、消費者のくらしにも影響

を与えています。このような社会情勢の中ではありますが、2022

年度も組合員さんのくらしに役立てるよう、役職員一同全力で頑張

っていくことをお約束申し上げます。 

2021年度の事業の結果 全議案可決されました 

 

実績 予算比％

供給高合計 11,688百万円 102.1%

経常剰余金 416百万円 104.0%

 

賛成 反対

第１号議案

2021年度活動報告承認の件
事業報告・決算関係書類ならびに
剰余金処分案承認の件

多数 7

第２号議案 2022年度活動方針・事業計画決定の件 多数 4

第３号議案 組合員の除名の件 2/3多数 1

第４号議案 役員報酬限度額決定の件 多数 9

議　案

２０２１年度剰余金処分 

出資配当金は、これまでの考え方と同様に、0.1％の出資配当とし、法定準備金に加え、経営基盤強化積立

金と災害対策等積立金、創立 40周年記念事業積立金を提案し、承認されました。 

第 2 号議案から第 4 号議案の提案のあと、

5 名の総代さんから発言があり、それぞれの

意見に対して堺谷専務理事から回答されま

した。 

その後、議場閉鎖と採択を行い、11 時 27

分に閉会となりました。 

              

 ←会場の様子 

 採択の様子→  

 

総代会 議長さん 

総代定数 270名の内訳 

●美馬支所エリア・・・３６名 

●阿南支所エリア・・・４１名 

●徳島南支所エリア・・７3 名 

●板野支所エリア・・１２０名 

とくしま生協の総代の定数は、

定款で200人～300人以内と

決められており、第 38 期総代

定数は 270 名としています。 

新型コロナウイルス 

対策とオンライン視聴 

 
非接触型体温計の設置やアルコ

ール消毒、座席の間隔をとるなど 

感染対策を徹底し開催しました。 

 

 
各事業所で総代会のオンライン視

聴ができるようにし、書面議決書

提出の総代さん対象で実施しまし

た。 

非接触型体温計 

阿南支所オンライン視聴 
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2022ピースアクション inヒロシマ・ナガサキ 

オンライン開催のお知らせ 
日本生活協同組合連合会・広島県生活協同組合連合会・長崎県生活協同組合連合会が主催する【ピースアクシ

ョン in ヒロシマ・ナガサキ】。毎年現地に全国から参加者が集い、開催していましたが、昨年にひきつづき新

型コロナウイルス感染拡大防止のためオンラインにて開催することになりました。（YouTube で配信しま

す。）平和の取り組みをおうちから参加してみませんか？ 

 

参加費無料 

 

ＬＩＶＥ配信…広島・長崎現地より生配信でお届けします。 

8/4（木）14：00～15：00 [ヒロシマ]被爆の証言「山田寿美子さん」 

16：30～17：30 [ヒロシマ]被爆体験詩の朗読会 

8/5（金） 9：30～11：00 [ヒロシマ]（仮）東京大学渡邉研究室と 

                  平和について学ぼう 

         13：30～15：30 [ヒロシマ]ヒロシマ虹のひろば 

8/7（日）10：30～12：30 [ヒロシマ・ナガサキ合同] 

オンライン子ども平和会議 

         14：30～15：30  [ナガサキ]被爆の証言「三田村静子さんの手

作り『平和の紙芝居』」 

     17：00～18：10 [ナガサキ]被爆の証言「山川剛さん」 

8/8（月）10：00～11：00 [ナガサキ]被爆体験記の朗読会 

     13：30～15：30 ［ナガサキ］ナガサキ虹のひろば 

 

LIVE 配信以外では、昨年配信した被爆の証言や WEB 限定企画などの、コ

ンテンツがご覧いただけます。 

日時と内容 

 

①企画スケジュールを確認する 

[2022 ピースアクション in ヒロシマ・ナガサキオンライン特設ポータ 

ルサイト ]  URL  https://peace.jccu.coop/2022hiroshimanagasaki 

にアクセスし、ご自身の興味のある企画やご都合のつく時間帯など、

視聴したい企画をチェックしてみてください。ぜひ予定表への記入も

お忘れなく♪ 

②当日、企画に参加する 

当日になりましたら、各企画の視聴ＵＲＬよりご参加ください。 

※開始時間ギリギリに接続すると回線が込み合い、アクセスできない 

場合があります。十分時間に余裕をもってご参加ください。 

参加の流れ 

詳しくは特設サイト 

https://peace.jccu.coop/2022hiroshimanagasaki 

をご覧ください。  

※企画内容、および出演者は状況に

より変更となる場合があります。 

何卒ご了承ください 

 

←スマートフォン・タブレットで 

二次元バーコードをスキャンする 

と特設ポータルサイトにアクセス 

できます。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

1 

ピーマンを加える国産若鶏と

カシューナッツ炒め 

215g(唐揚

げ 140ｇ、

たれ 50

ｇ、カシュ

ーナッツ

25g) 

368 円 

国産若鶏の唐揚げとカシューナッツにたれ

をセットしました。ご家庭にある『ピーマン』

を加えるだけで、簡単にカシューナッツ炒め

が作れます。 

鶏肉：日本、小麦粉（小麦）：北米・豪州・

日本等、しょうが：日本・中国等、カシュー

ナッツ：ベトナム等。製造：ウェルファムフ

ーズ。製造地：宮崎県。 

8 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

2 

里芋のとろふわ揚げ 

（4 種の具材入り） 

192g 

（8 個入） 

298 円 

かつおの風味がきいたなめらかな里芋の生

地に４種の具材を混ぜこみ香ばしく揚げま

した。トースター調理でカリっと仕上げ。 

さといも：中国、水くわい：中国等、たまね

ぎ：中国・米国等、えだまめ・にんじん：中

国等。製造：不二つくばフーズ。製造地：茨

城県。 

8 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

3 

切干大根 

25ｇ 

98 円 

宮崎県で天日乾燥してつくった美味しい切

干大根です。 

だいこん：日本（宮崎県）。製造：宮崎経済

連直販。製造地：宮崎県。 

7 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

 

4 

切干大根 2 袋 

（25ｇ）ｘ

2 袋 

228 円 

宮崎県で天日乾燥してつくった美味しい切

干大根です。 

だいこん：日本（宮崎県）。製造：宮崎経済

連直販。製造地：宮崎県。 

7 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

5 

北海道産小麦のフライパンで

作るパンミックス 

300ｇ 

248 円 

子供と一緒に楽しく美味しく手軽にをコン

セプトに、誰でも手軽にできるように発酵を

なくし、フライパンで焼くことができるよう

にしました。北海道産の小麦とてんさい糖を

使用したパンミックスです。 

小麦・てんさい：日本（北海道）。製造：奥

本製粉。製造地：大阪府。 

8 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

 

6 

いりごま（金） 

50ｇ（チャ

ックシー

ル） 

88 円 

ぷちぷちした食感と香ばしい風味、希少価値

の高い「金ごま」のみ使用。香りがふわっと

立ち上がり、いつものお料理をさらに美味し

く仕上げます。 

金いりごま：トルコ・エジプト等。製造：カ

タギ食品。製造地：大阪府。 

企画回未定 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 180 日 

7 

イタリアスパゲッティ 

（細目） 

1ｋｇ（麺

線：1.3ｍ

ｍ） 

298 円 

イタリアの生協が育てたスパゲッティです。

デュラム小麦のセモリナ（粗挽き粉）を１０

０％使用。スープやオイル系のソースとよく

合う１．３ｍｍ。 

デュラム小麦：イタリア等。製造：GHIGI 

1875 S.P.A。製造国：イタリア。 

8 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 3 年 

 

8 

トマトが入ったたまごスープ

（中華風）2 袋 

（7.5ｇｘ5

食）ｘ2 袋

（フリーズ

ドライ） 

598 円 

人気のたまごスープにトマトが入った中華

風の味わいの姉妹品が誕生しました。ふん

わりたまごと彩りにトマト・チンゲン菜・

ねぎ入り。 

グリルトマト：イタリア等、乾燥チンゲン

菜・乾燥ねぎ：中国等。 

製造：八戸東洋。製造地：青森県。 

8 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1.5 年 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

9 

ぷちぷちもち麦と雑穀の 

スープ 2 袋 

（11ｇｘ5

食）ｘ2 袋

（フリーズ

ドライ） 

698 円 

ぷちぷちもち麦と９種の雑穀、キャベツ、わ

かめ、赤ピーマンが入った具だくさんの和風

スープ。フリーズドライ加工。 

もち麦：北米、ねぎ：中国・日本等、乾燥キ

ャベツ：中国等、押麦：日本等、はと麦：ラ

オス等、小豆：中国等。製造：MCエフディ

フーズ。製造地：山口県。 

8 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

10 

北海道産ゆであずき 

120ｇ（パ

ウチ）ｘ3

袋 

248 円 

北海道産小豆を使用し、上品な甘みに仕上げ

たゆであずきです。便利な使いきりサイズの

１２０ｇ。 

小豆：日本（北海道）、小豆あん：日本（北

海道）。製造：三和缶詰。製造地：山形県。 

8 月 3 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1.5 年 

11 

顆粒片栗粉 とろみちゃん 

詰替えパック 

100ｇ 

178 円 

水溶きする手間が省け、加熱調理中の料理に

そのまま振りかけて使えます。お鍋やフライ

パンに直接振り入れて混ぜるだけでお好み

のとろみが簡単につくれ、中華料理やあんか

け料理が手軽に楽しめます。 

ばれいしょ：日本（北海道）。製造：丸三美

田実郎商店。製造地：北海道。 

8 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

常温 1 年 

 

12 

国産ごぼうの天ぷら 

170ｇ 

258 円 

国産のごぼうを素材の味が楽しめるシンプ

ルな塩こしょうで味付け、天ぷらにしまし

た。二度揚げをしているので、トーストする

とカリっと食感が再現されるのが特徴です。

おつまみからうどんのトッピングなど幅広

くお使いいただけます。 

ごぼう：日本、小麦粉（小麦）：北米等、米

粉：タイ等。製造：シンク・フーズ。製造地：

徳島県。 

8 月 1 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

 

※企画回やサイクルの変更や、前月度への追加の提案がある場合があります。あらかじめご了承ください。 
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           商品名 
規格 

本体価格 
商品特徴 

初回・ｻｲｸﾙ 

賞味期間 

13 

国産ブロッコリー 

180ｇ 

276 円 

国産のブロッコリーを、収穫後、カットして

軽く湯通し後、凍結しました。サラダ、パス

タ、スープ、カレー、シチュー、グラタン等

にどうぞ。ブロッコリー：日本。製造：ワー

ルドファーム。製造地：鳥取県。 

8 月 2 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1.5 年 

14 

北海道のむき枝豆＆コーン 

180ｇ 

278 円 

北海道産のむき枝豆とコーンをミックスに

した商品です。サラダや、料理の付け合わせ、

バターライス等の具材等、いろいろなメニュ

ーに使用できます。 

とうもろこし・えだまめ：日本（北海道）。

製造：ＡＷアグリフーズテクノ。製造地：北

海道。 

8 月 4 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 

15 

九州産さといも 

250ｇ 

358 円 

九州産の里芋を皮を剥き、大きいものはカッ

ト、小さいサイズはそのまま使用し大きさを

揃えました。皮剥き、軽く湯通し済みです。 

さといも：日本（九州）。製造：四位農園。

製造地：宮崎県。 

8 月 5 回 

企画ｻｲｸﾙ未定 

冷凍 1 年 
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消費者情報コーナー 
 このコーナーは、「徳島県消費者情報センター とくしま消費者交流ひろば」様より情報提供いただき、若者

および高齢者に情報を広げ、消費者トラブル未然防止にお役立ちいただけますようお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 消費者トラブルのご相談は、消費者ホットダイヤル １８８
い や や
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消費者庁 消費者 

ホットライン 188 

イメージキャラクター 

イヤヤン 

●「サポート詐欺」に注意!!～偽セキュリティ警告に気をつけて～ 
「パソコンでインターネット使用中に突然、大音量の警告音とともに『ウイルスに感染』という警告画面が出 

た。慌てて画面に記載されたサポート窓口に電話をしたら、『サポート費用 5 万円が必要、コンビニで電子 

マネーを購入してくるように』と言われたが、不審だ」との相談がありました。これは偽の警告画面を表示さ 

せ、「サポート費用」や「ウイルス除去」等の名目でプリペイド型電子マネーでの支払いをさせる詐欺の手口 

です。【マイクロソフト】などの大手ソフトウェア業者のロゴを表示したり、名前を騙っていたりする場合も 

あり注意が必要です。警告画面が出ても、慌てて連絡先に電話をしないようにしましょう。自分で警告画面が 

消せない場合には、パソコンを購入した業者に問い合わせるか、または独立行政法人情報処理推進機構(IPA) 

の情報セキュリティ安心相談窓口のサイトを参考にしてください。 

●セルフエステの契約は慎重に!! 
セルフエステとは、事業者がエステティックサロンで用いられる機器などを店舗で提供して操作方法を説明 

し、消費者自らがエステ機器を操作するものです。価格の安さや施術の手軽さが強調されていますが、注意が 

必要です。 セルフエステに関して「機器を操作し顔にあてたところ、やけどのように赤く腫れた」「今なら 

入会金が無料だと勧められ契約したが、後日解約を申し出たところ高額な解約料を請求された」などの相談が 

全国の消費生活センターに寄せられています。利用を検討するときは、エステ機器の操作方法だけではなく、 

リスクなどについても十分に説明を求め、不安な場合は契約しないようにしましょう。また、「入会金無料」 

などと勧められても、契約期間や解約条件などをよく確認し契約は慎重にしてください。もし、やけどなど身 

体に異変を感じた場合は、すみやかに医療機関を受診しましょう。 

●アダルト情報サイトの不当請求にご注意!! 
「無料のアダルトサイトだと思って『18 歳以上』をクリックしたら、いきなり会員登録が完了され、45 万 

円の請求画面になった。慌てて業者に電話をかけると、『3 日以内の支払いであれば 25 万円でよい』と言わ 

れたが、支払わなければならないか」との相談がありました。これは、有料サイトに登録したと利用者に思わ 

せて不当な請求をする、ワンクリック請求の手口と思われます。インターネット上の契約では、契約が成立す 

る前の画面で料金等の契約内容を確認できるようになっていなければ、消費者は契約の取り消しを主張するこ 

とができます(電子消費者契約法 3 条)。不当な請求に応じる必要はありません。慌ててサイトに連絡しないよ 

うにしましょう。 心配なことがあれば、消費生活センターまでご相談ください。 

●誰でも簡単に稼げる? 
「『スマホで誰でもできる簡単な作業で高額収入』というインターネットの広告を見て興味を持ち、マニュア 

ル(情報商材)を購入したが、内容は全く意味のないもので、とても稼げるとは思えない。返金してほしい。」 

といった相談が増えています。情報商材とは、副業、投資、ギャンブル等のお金儲けのノウハウと称して主に 

インターネットなどを介して取引される情報のことを言います。コロナ禍により本業の収入が減るなどで、「副 

業」に興味を持つ消費者が増加していると考えられます。インターネットで副業を検索すると、「誰でも簡単」、 

「必ず儲かる」、「スキルや経験は必要なし」、「スマホ 1 台でスキマ時間でできる」、こんな言葉が並んだ 

広告が目につきますが、信用できるかどうかはわかりません。体験談や口コミの真偽は不明です。必ず収入が 

得られるとは限らず、返金にも応じないケースが多いので、契約は慎重に考えましょう。 消費者庁からも、 

具体的な仕事内容を明らかにせず、「副業」を行うための「マニュアル」を売りつけようとする業者に関する 

注意喚起がされています。心配な場合は消費生活センターに相談してください。 
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https://www.tokushimaseikyou.or.jp 

 


